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	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



	ZÁPIS Z JEDNÁNÍ

	Číslo zápisu
	7/2019
	Ze dne
	10. 4. 2019

	Místo konání
	místnost 4a-P1.412, Krajský úřad v Hradci Králové
	Téma
	Návrhová část plánu sítí služeb

	Zúčastnění

	Mgr. Smudková/ Bc. Oborník / MUDr. Wolna/ MUDr. Hrnčiarová/MUDr. Szymanská/ Mgr. Králíková/ J.Kučerová/MUDr. Endresl/ Mgr. Šťastná/ MUDr. Hejzlar/ Mgr. Špryňarová/ Mgr. Provazník / MUDr. Pokorná/Bc. Filková-

Viz. prezenční listina

	Nepřítomni
	Mgr. Fremuthová
MUDr. Kozáková

	Termín příštího setkání
	23. 5. 2019 od 9:00hod. do 12:00hod. 

	Místo příštího setkání
	budova Krajského úřadu, místnost č. 4a-P1.412



	ČÍSLO
	OBSAH

	1
	Přivítání, představení MUDr. Endresla, zástupce za paní prim. I. Tláškovou 

	2
	Revize úkolů – viz tabulka

	3
	Informace
· Národní akční plán – fáze příprav
· Ve spolupráci s projektem Destigmatizace proběhlo setkání na podporu vzniku uživatelského hnutí; setkávání pracovní skupiny uživatelů
· 17.4.2019 v PN Bohnice proběhne seminář k Novým službám – viz zaslaná pozvánka
· Proběhlo setkání s poskytovateli služeb pro cílovou skupinu lidí se závislostí, host: metodik projektu Multidiscipliární terénní týmy pro závislé, PhDr. Jiří Libra
· Bc. Filková může vkládat informace na web kraje – lze zasílat podněty
· MUDr. Szymanská informuje o plánovaném vzniku soc. lůžek v nemocnicích 
· Jaroměř = 20, Broumov = 10, Náchod = 30 lůžek
· Mgr. Smudková informuje o plánování DZR ve Dovře Králové (kapacita 30 lůžek, cca rok 2022, aktuálně pozemek ve vyjednávání). V DZR Černožice se sníží věkový limit (vaskulární demence) na 45 let – příspěvek na péči ve výši 2,3,4 stupně. Odbor zpracovával podklady k síti služeb pro MPSV

	4
	Návrhová část plánu
· MUDr. Petr Hejzlar již zaslaný dokument připomínkoval a všem rozeslal, připomínky zaslány též od Bc. Filkové
· JK připomínky k formální části zapracovala, upravila dokument dle požadované struktury
· Dohoda, že se bude připomínkovat již zaslaná verze
Výstupy z diskuse/podněty:
· Prioritou zajistit více akutních lůžek a více terénních týmů -> úvahy o dopadech v rámci propojování spolupráce
· Potřeba provázat cíle (souvislosti, stanovit časovou osu)
· MUDr. Szymanská doporučuje „semafor služeb“, barevné vizualizace, předává informace ze setkání pracovní skupiny na kraji – diskuse přináší dohodu o setkání užší pracovní skupiny dne 3.5.2019 od 14:00hod. na psych. klinice FNHK 
· Více propracovat kapitolu akutních lůžek – specifikovat dle výstupů ze setkání prac. skupiny na kraji k financování (30 Jičíně, 30 v Trutnově, 40 v Novém Městě n/Metují -> nutná kalkulace nákladů (personální zajištění dle standardu akutních lůžek – konkrétní počet). JK po e-mailu doladí se zástupci lékařů. Odbor zdravotnictví má malou možnost ovlivnit Zdravotnický holding KHK. Zaslán přehled pro programové období 2021-2022 (odbor grantů a dotací KÚ KHK, dále předáno na MMR) – do záměrů dány navýšené kapacity psych. odd. v Jičíně (přestavba, výstavba), ideálně Trutnov. Projektový záměr již byl připravován (r. 2016) – od realizace bylo upuštěno (cca 143mil. Výstavba). MUDr. Endresl informuje o havarijním stavu v prostorách v nemocniční ambulanci v Jičíně
· K další diskusi vznik krizových lůžek; CDZ Trutnov v plánu. Pro MPSV návrh 6 lůžek do roku 2026
· Kolik hospitalizovaných pacientů bylo v roce 2018 v PN HB a Kosmonosy – jakou roli hrají PN v akutních příjmech? JK se zeptá na možnost zjištění u specialistů transformace
· Diskuse na téma možností atestace, vzdělávání lékařů – otázka, jak se bude vyvíjet před atestační příprava v rámci MZ; potřeba získat akreditaci pro možnost atestace v Jičíně a Nové Městě; cíl: Lůžková zařízení jsou akreditována. Na území kraje není možná atestace pro gerontopsychiatii (v PN HB)
· Změny v možnostech léčby – jiný náhled na prognózu v čase
· Nutná znalost limitů – co nemůžeme ovlivnit
Podněty: 
· Ambulantní sektor potřebuje možnost, kam pacienta odeslat (ne mimo území kraje)
· Propagovat psychiatrii jako obor – zatraktivnit obor; spolupráce s lékařskou fakultou UK
· Vždy vycházet z pozice, člověka, který potřebuje podporu/pomoc a na systém se dívat dle jeho potřeb (služby zdravotní, služby sociální, další služby – práce, bydlení) 
· Podporovat edukaci společnosti o DN
· Chybí zařízení pro chronifikované schizofreniky (post psychotický defekt), bývají mezi pacienty s demencí; psych. onemocnění nemá být důvodem pro odmítnutí pobytové služby
· Potřeba měnit posuzování - standardy posuzování schopnosti sebepéče – jaká míra podpory je potřebná?
· Neopomenout vyhodnotit vliv CDZ na klientelu psychiatr. oddělení
· Ubytovací kapacity pro lékaře – počáteční podpora
· Na ústředí komunikovat potřeby změny úhradových mechanismů – nemocnice si mohou říci / zeptat se, kde dělají chybu – proč se nevyplácí akutní lůžka

	5
	Téma potřeb v oblasti bydlení
· Důležité, aby obce měly bytové kapacity; ideální byt s podporou (zodpovědnost jako motivátor). 
· Proběhl seminář pro zástupce samospráv na téma sociálního bydlení na kraji – není  velký zájem (stigma vůči cílové skupině – edukovat samosprávu; nastavení podmínek výzvy Housing First). Měnit nastavené podmínky u obcí - >kdo může žádat o byt.
· Služby dle míry potřebné podpory – soc. sl. jdou za lidmi domů (individualizovaná míra podpory)
· Problematické, pokud není možná návaznost – pokud člověk zvýší své dovednosti, měl by mít možnost odejít do vlastního bydlení – toto nyní chybí
· Soc. služby nemají suplovat potřeby v oblasti bydlení – zajišťují podporu dle zjištěných potřeb
· V KHK platforma pro podporu sociálního bydlení; mít potřebné kapacity bytů; nabízet je rozmanitým cílovým skupinám
· MUDr. Wolna hovoří o opodstatnění skupinového/sdíleného bydlení některých pacientů (mladí lidé, duální dg., paranoidní schizofrenie) – vzájemná podpora; informuje o 4 soc. bytech v Hořicích (3 pac. s lehkou ment. ret. a 1 s porucho osobnosti)

	6
	Dojednáno příští termín setkání – 23.5. 2019 od 9:00hod., KÚ; rozloučení – JK děkuje za spolupráci



	ÚKOLY 
	REVIZE / SETKÁNÍ 13. 2. 2019
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Králíková
	Zašle pozvánku na plánovanou konferenci k Národnímu akčnímu plánu pro duševní zdraví
	14. 2. 2019
	K

	Králíková + konzultanti 
	Zpracuje (za podpory – viz tabulka níže) 1. verzi návrhové části, která bude na dalším setkání společně připomínkována
	29. 3. 2019
	K

	Králíková
	Zašle dotazy pro mini týmy - aktualizace koncepce zdravotnictví + odpovědi prof. Hosáka + zápis ze setkání pracovní skupiny na téma akutní péče
	14. 2. 2019
	T

	Wolna, Kozáková, Szymanská, Hejzlar
	Zodpoví 4 dotazy pro mini týmy, viz. bod výš – doplnění za oblast ambulantní péče -> zašlou paní Hynkové (j.hynkova@kr-kralovehradecky.cz)
	28. 2. 2019
	T

	Hynková, Smudková
	Zašlou zpracované podklady pro Národní akční plán pro duševní zdraví
	15. 2. 2019
	K

	Králíková, Hynková, Filková
	Realizují změny ve struktuře informací na webu kraje
	15. 3. 2019
	K

	Králíková
	Pro připomenutí zašle dotazník pro ambulantní psychiatry
	14. 2. 2019
	K

	Všichni
	Dle potřeb a zájmu zasílat připomínky k analytické části
	průběžně
	T


Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = Posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen
	ÚKOLY 
	SETKÁNÍ 10. 4. 2019
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Všichni
	Připomínkovat zaslanou verzi návrhové části plánu
	30.4.2019
	N

	Lékaři s ambulantní praxí
	Odpovědět otázky pro mini týmy
	23.4.2019
	T

	Králíková
	Zjistit příjmy pacientů za rok 2018 v PN HB a Kosmonosy od transformačních specialistů
	30.4.2019
	N

	Králíková
	Pozvat na příští setkání specialisty transformace PN HB a Kosmonosy
	12.4.2019
	N

	Králíková
	Uspořádá připomínky k jednotlivým sekcím pro další jednání / nový soubor
	2.5.2019
	N

	Hrnčiarová
	Zaslat pozvánku na seminář ke kódování na MZ dne 16. a 17. 4. 2019
	13.4.2019
	N



Zapsala: J. Králíková			
Zapracované připomínky od: 
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