	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



	ZÁPIS Z JEDNÁNÍ

	Číslo zápisu
	3/2018
	Ze dne
	31. 5. 2018

	Místo konání
	místnost 4a-P1.412, Krajský úřad v Hradci Králové
	Téma
	viz program 

	Zúčastnění

	Mgr. Fiedlerová/ Filková, DiS./ Mgr. Fremuthová MBA/    MUDr. A. Wolná/      MUDr. Hejzlar/ MUDr. Hrnčiarová/ MUDr. Kozáková/ Mgr. Králíková/ J.Kučerová/  MUDr. Pokorná/ 
MUDr. Szymanská/ Mgr. Špryňarová/ Mgr. Šťastná/ MUDr. Tlášková/ Ing. Hlinková
	Nepřítomni
	Bc. Josef Oborník
Prim. Railová (MUDr. Pokorná)

	Termín příštího setkání
	20. 9. 2018 od 9:00hod. do 12:00hod. 

	Místo příštího setkání
	budova Krajského úřadu, místnost č. 4a-P1.412



PROGRAM
1. Vyslovení souhlasu s dokumentem “ Účel a organizační pravidla koordinační skupiny”
2. Aktuality – Reforma psychiatrické péče v ČR
3. Krajský plán sítě služeb pro lidi s duševním onemocněním – síť služeb
4. Krajský plan sítě služeb pro lidi s duševním onemocněním – dotazníkové šetření 
5. Jiné


	ČÍSLO
	OBSAH

	1
	S obsahem předem zaslaného dokumentu “Účel a organizační pravidla koordinační skupiny” přítomní souhlasí, což stvrzují svými podpisy – viz příloha č. II dokumentu.

	2
	Aktuality – Reforma
· 28.3.2018 vyhlášena výzva k předkládání žádostí o dotaci / CDZ I (2x Praha, Přerov, Brno, Havlíčkův Brod
· Kulatý stůl v Kraji 12.6.2018 (Projekt Deinstitucionalizace, aktivita Kvalita péče) – informace již rozesílány e-mailem – bez připomínek
· Projekt Deinstitucionalizace, aktivita Transformace nemocnic – od června začínají pracovat transformační týmy;
-> PN Havlíčkův Brod – tutor MUDr. P. Hejzlar; specialista; Bc. Markéta Holubová; termín workshopu 20.7.2018;
-> PN Kosmonosy – tutor MUDr. J. Pfeiffer; specialista: Mgr. Alena Fialová; termín workshopu 11.6.2018;
-> Léčebna návykových nemocní v Nechanicích – též bude mít malý transformační tým; tutor MUDr. Dvořáček (Červený Dvůr);
-> první verze transformačního plánu by měla být do konce 8/2018.
· Projekt Destigmatizace – od září 2 lidé v kraji -> Mgr. Dagmar Tmějová a Jaroslava Tomšů; nyní probíhá jejich školení; bylo by dobré využít jejich znalostí již dříve (např. organizace Týdnu pro duševní zdraví).

	3
	· Akutní lůžková péče v kraji – nedostatečné pokrytí; zajišťuje Psychiatrická klinika HK + částečně Nové Město nad Metují; nutné, aby psychiatrické oddělení v Jičíně poskytovalo i akutní péči; dle Standardu potřebných 167 lůžek v kraji; v HK lékaři přetíženi; nutné zlepšit podmínky.
· Zájem pojišťovny není rušit smlouvy, ale zefektivnit péči.
· VZP cca 60% pojištěnců; lze získat data za jednotlivá ÚP (okresy) i o překladech mezi jednotlivými lůžkovými psychiatrickými zařízeními – dle zadávacích kritérií (informace, zatím nabídku MUDr. Szymanské nevyužijeme, počkáme na 1.verzi transformačního plánu) -> možné pro srovnání s tvrdými údaji z nemocnic.
· Problematika ambulantních psychiatrů – nedostatek? Návrhy řešení, které jsou systémového charakteru.
· CDZ – místa pro navýšení kapacit sociální rehabilitace jsou ve střednědobém plánu Kraje; VZP má plán, kde budou CDZ II (19 při nemocnicích); hrozí odliv psychiatrů z jiných míst (ambulance, oddělení nemocnice).
· V kraji nejsou specialisté na gerontopsychiatrii - záměr vybudovat gerontolog. oddělení v Léčbně dlouhodobě nemocných v Hořicích; možnost řešení v udělování výjimek ze strany Ministerstva zdravotnictví při uznávání specializace. gerontopsychiatrie  (aby byla postačující pracovní zkušenost s cílovou skupinou)
· Otázka, jak to vypadá s možností gerontopsychiatrického oddělení v Novém Městě nad Metují?
· Idea posílení psychologické/psychoterapeutické péče -> vice uzavřených smluv s pojišťovnou (třeba omezeno počtem možnosti čerpání hodin do určité výše).
· Idea konceptu asistentů/dokumentaristů psychiatra a psychologů (přepisy).
· Idea koordinátora péče o lidi s duš. onem. – ze zákona by mohl získávat informace od zdravotnických služeb.

	4
	· MUDr. Hejzlar – vyhodnocení dotazníků za skupinu SMI (jeden z mnoha vstupů pro práci); návrh postupu, jak dotazníky vyhodnocovat všemi přijat; Dohoda - P. Hejzlar a J. Králíková vyhodnotí dotazníky za další skupiny a zašlou recenzentům k odpřipomínkování. Budou navržena opatření (spolupráce hodnotiltele dotazníku a recenzenta) a následně zaslána všem dalším členům KS k připomínkování; na příštím setkání budeme na téma zjištěného / cíle, opatření diskutovat (viz úkoly).

	5
	· Poděkování všem zainteresovaným za distribuci či vyplnění dotazníků. 
· Poděkování p. Filkové za zajištění odkazu k reformě na webových stránkách kraje  (zde ukládány veškeré připomínkované zápisy).
· GDPR – přítomní vyslovují souhlas s rozesíláním dokumentů a podkladů na e-mailové adresy a souhlas s jejich sdílením. 
· MPSV – Projekt Podpora sociálního bydlení (v našem kraji není zapojena žádná obec) – možnost pro obce využít konzultace, metodiku: www.socialnibydleni.mpsv.cz
· Paní Kučerová sdílí osobní zkušenost se systémem péče o syna – patrné nedostatky v systému (komunikace s rodinou, včasná detekce rozvoje onemocnění).
· Odvažovat se navrhovat opatření, která nejsou nyní systémově zajistitelná.
· Diskuse na téma zajištění péče v Domovech důchodců – mají ze zákona povinnost péči zajistit -> možnost přes domácí péči; v této oblasti nutná edukace personálu o možnostech práce s lidmi s duševním onemocněním (z cílové skupiny nevylučovat lidi s psychiatrickou dgn. či závislostí).
· V praxi se naráží na systém financování výkonů – kdo co smí / “díra” v zákoně – multiresortní záležitost (MPSV a MZ); např. pečovatelka nesmí podat per os lék a pojišťovna tento úkon neproplácí.
· Zdravotní výkony – rozdíly v tom, jaké úkony smí vykazovat a činit každá odbornost -> byly by dobré změny v sazebníku výkonů.
· V rozhovorech se ukazuje důležitost spolupráce v síti služeb (sdílení informací, přenos dobré praxe).







	ÚKOLY 
	SETKÁNÍ 22.3.2018
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	J. Králíková
	Zapracuje připomínky do dokumentu Účel a organizační pravidla 
	28.3.2018
	K

	
	Všem zúčastněným zašle zápis + pozvánku na konferenci do Přerova
	28.3.2018
	K

	
	Doplní do tabulky “Seznam členů KS”, aby bylo patrné, jakou pojišťovnu MUDr. Szymanská reprezentuje
	28. 3. 2018
	K

	P. Hejzlar
	Upraví/doplní a rozešle dotazníky pro možnost distrubice a vyplňování
	30. 3. 2018
	K

	
	Navrhne strukturu plánu Regionální sítě péče o duševně nemocné
	22. 3. 2018
	K

	P. Hejzlar + J. Fiedlerová
	Připraví dotazník pro obce – jeden obce 3. typu a jeden za obce 2. Typu
	30.3.2018
	K

	P. Hejzlar + J. Fiedlerová
	Dojednají další postup a zajistí distribuci dotazníků obcím (jeden za obce 3. typu a jeden za obce 2. typu)
	31.4.2018
	K

	B. Filková
	Zajistí vznik / založení sekce “Reforma psychiatrické péče” na portálu kraje pro zveřejňování zápisů ze setkání 
	31.4.2018
	K

	viz tabulka níže
	Distribuce a zajištění vyplnění dotazníků
	31.4.2018
	K


Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = Posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen

	ÚKOLY 
	SETKÁNÍ 31.5.2018
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Králíková
	Zašle všem členům KS schválený material Výkoným výborem “Postup při transformaci psychiatrických nemocnic”
	8. 6. 2018
	N

	
	Zašle všem členům KS informace o projektu MPSV – Podpora sociálního bydlení
	8. 6. 2018
	N

	
	Průběžně bude zasílat různé informační dokumenty ze světa kolem reformy a s přesahem do práce koordinační skupiny + bude sdílet informace o činnosti transformačních týmů (plánech)
	průběžně
	N

	
	Zašle k připomínkování dokument poposující stav zdravotně sociální sítě v KHK
	[bookmark: _GoBack]6. 6. 2018
	N

	
	Zjistit, kolik má být ambulantních psychiatrů na 100tis. obyvatel
	20. 9. 2018
	N

	Králíková + Kozáková
	Zjistí možnost vyplnit dotazník za děti přes p. Spiššákovou, pokud se nepodaří, zkusí zajistit MUDr. Kozáková
	15. 6. 2018
	N

	Všichni
	Dle svého zaměření poskytnou informace  + odpřipomínkují zaslaný dokument o zdravotní a sociální síti v kraji
	30. 6. 2018
	N

	
	Prostudovat návrhy a opatření vyplývající z vyhodnocených dotazníků	
	20. 9. 2018
	N

	Hejzlar + Králíková
	Vyhodnotí dotazníky + zašlou recenzentům
	8. 6. 2018
	N

	Wolna, Hrnčiarová, Filková, Kozáková
	Odpřipomínkují /jakožto recenzenti dotazníky
	30. 6. 2018
	N

	Honotitelé a recenzenti dotazníků
	Dle vyhodnocovaných skupin navrhnou společně cíle a opatření
	30. 8. 2018
	N



Tabulka k úkolům: vyhodnocování dotazníků
	Cílová skupina
	Hodnotitel
	Recenzent

	SMI
	Hejzlar
	MUDr. Hrnčiarová

	Děti
	Králíková
	Bc. Filková

	Gerontologie
	Králíková
	MUDr. Wolná

	Adiktologie
	Králíková
	MUDr. Kozáková

	Forenzní psychiatrie
	Hejzlar
	MUDr. Szymanská



