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17SMPO1-
0001

Zakladni $kola a
Matefska $kola,
Lanov, okres Trutnov

70995079

Preventivni program z8
Lanov 2017/2018

Projekt s ndzvem "Preventivni program Z$ Lanov 2017 - 2018" je plynulym navazanim
projektu programu zaméfeného na prevenci rizikového chovani a zdravotniho Zivotniho
stylu déti a mladeze z predeslych tfi let "Primarni preventivni program z$ Lanov 2014 —
2015, 2015 — 2016 a 2016 - 2017". Je zalozen na formovani osobnosti zaka 28 Lanov v
oblasti specifické prevence rizikového chovani a dale pfedchazeni a omezovani vyskytu
jednotlivych forem rizikového chovani véetné podpory rozvoje zdravého Zivotniho stylu.
Pfes veskerou snahu pedagogu a vedeni 3koly o vytvoFeni pfijemného klima $koly
zaznamenavame v chovani zaka: Ihani, podvody se zakovskymi knizkami a znamkami,
vzdjemné nasili mezi spoluzaky, nevhodné chovéni k zaméstnanciim 3koly i na
vefejnosti, vulgarni vyjadfovani, koufeni a konzumace alkoholu. NaplIni projektu
realizovaného v priibéhu 3k. roku 2017 - 2018 bude diagnostika socidlné-patologickych
jevt z okoli zaka Z8 Lanov (koufenti, agresivita ad.), mapovani zplisobt eliminace
identifikovaného rizikového chovéni v ramci dané tfidy. Projekt vyvrcholi realizaci
projektového dne zaméreného na zdravi Zivotni styl Zaku jednotlivych tfid. TF. utitelé a
metodik prevence budou téz v rdmci pravidelnych rodi¢ovskych schiizek rozsifovat
povédomost rodiéi na téma prevence a poskytnou jim kvalitni poradensky servis. Zaci
2.st. budou pokracovat v programu dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani
sdruzeni Semiramis z. 0. Jako doplrikova motivaéni ¢ast projektu budou realizovany
aktivity v rdmci projektovych dnd, besed a setkani, které spadaji do prevence socialné-
patologickych jevi. Clenové realizaéniho tymu (ti. utitelé, vychovnd poradkyné,
feditelka) maji v rdmci prevence socidlné-patologickych jevi dostate¢nou kvalifikaci k
uskuteénéni tohoto projektu (seminafe poradané NIDV, kurz pied Iékafské pomoci ad.).
Projektovy den probéhne v obdobi duben — ¢erven 2018. Déti v rdmci projektového dne
projdou nabizenymi stanovisti po tfidach &i vékové riznorodych skupinach. Rozmanita

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

56 350,00 K¢

39 000,00 K¢

69%

73

28 000,00 K¢

17SMPO1-
0002

Z&kladni skola, Novy
BydzZov, V. KI.
Klicpery 561, okres
Hradec Krélové

62690965

TY-MY-JAn 2017

Projekt TY-MY-JAn je koncipovan pro zaky 6. roéniku. V této dobé je nutné budovat
kvalitni vrstevnicky kolektiv, nebot do stévajicich tfid pfichazi novi Zaci z okolnich $kol.
Proto na zatatek $kolniho roku v souladu s SVP Rohovin zafazujeme vyjezdni adaptacni
pobyt, ktery je jednim z krokd prevence rizikového chovéni. Naplri adaptaéniho pobytu
je vytvafena a realizovéna ve spolupraci s nasi skolni psycholozkou PaedDr. Annou
Chaloupkovou z Poradenského centra ACHaT. Pod odbornym dohledem bude pfipraven
program, ktery v sobé zahrnuje rlizné aktivity, které koresponduiji s cili prifezového
tématu SVP Osobnostni a socialni vychova. Cely pobyt je koncipovan do 3 dnlia je
dulezité, aby probihal mimo prostfedi 3koly. BEhem pobytu se budou stfidat rizné
aktivity, jejichZ cilem bude vzdjemné poznavani, divéra, tolerance, respekt, otevienost,
komunikaéni a kooperativni dovednosti, ale také rizné pohybové hry podporujici
zdravy Zivotni styl. Adaptaénim pobytem projekt TY=-MY-JAn nekongi. V pribéhu roku
budou nasledovat dal3i tfidni setkavani, na kterych se déle formuluje kolektiv, dochazi k
posunu kvality vztaht ve tfidé smérem k pozitivnimu skupinovému prostfedi, vést k
zdravému pohybu a dochazi minimalizaci rizikové chovéni. Podnéty z adaptacniho
pobytu se promitaji koncep¢né i do fady predmétli — zejména vychové k obanstvi,
vytvarné a hudebni vychové a dal3ich.

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

55 300,00 K¢

32300,00 K¢

58%

o

5

20 000,00 K¢

2221
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17SMPO1-
0003

Matefska $kola,
zakladni $kola a
stfedni $kola Daneta,
s.r.o.

25262165

Mé zdravi, tvé zdravi =
zdravy Zivotni styl

Na nasi $kole probiha preventivni program cilené pfi kazdodenni ¢innosti, systémové
zavadime etickou vychovu, vychodu ke zdravému Zivotnimu stylu, uplatriujeme razné
formy a metody préce v plisobeni na jednotlivce a skupiny déti, podporujeme rozvoj
osobnosti. Dle moZnosti poskytujeme i poradenskou sluzbu rodi¢am v feseni
vychovnych probléma ve $kole i mimo $kolu. Ugitelé se snazi vylepSovat klima 3koly,
kamradskym pfistupem ziskat divéru déti.Preventivni pisobeni na déti vychazi ze
zajisténi vEasnosti fedeni potinajicich vaznéjsich problémd a ma svou vychovnou
obecnou i specifickou platnost v oblasti primarni i sekundarni prevence.V oblasti
specidlniho Skolstvi jsou strategie, pFistupy a metody modifikovany na hadicapované
jednice s cilem formovani pozitivnich postoujd a posilovani schopnosti zvlddat razné
Zivotni problémy a konflikty, zvySovéni odolnosti ke stresu a dlouhodobym frustracim je
cileno na motivaci k plnohodnotnému a smysluplnému proZiti Zivota. Dobré vysledky v
tomto sméru pfinasi zejména metody aktivniho socidlniho uceni.Pro praci s postizenymi
détmi a mladdezi v oblasti prevence je nutné realizovat alternativni preventivni strategie

respektujici jejich specifika (druh postiZeni), véetné specialni potieb a zdjm0.zZakladnim
principem preventivni strategie nasi 3koly je osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti
zdravého Zivotniho stylu a prevence a rozvoj dovednosti, které vedou u déti k odmitani
viech druh( sebedestruktivniho chovani, projevi agresivity a porusovani zakona.V
oblasti zdravého Zivotniho stylu se chceme prezentovat vystupem z celoro¢niho
projektu sestaveného z jednotlivych aktivit zG¢astnénych tfid. Tyto aktivity se budou
tykat viech okruhl zahrnujicich vychovu ke zdravi. (viz. Zdravy Zivotni styl - pfiloha ¢. 1
Skolniho preventivniho programu)Dovednosti a kvality pozitivniho zdravého Zivotniho
stylu nesmi stdt aZ na konci vychovného snaZeni, ale musi byt sou¢asti procesu vychovy
avzdélavani. Ne tak, Ze skola a rodina pouze uéi zdravému zpQ

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

31000,00 K¢

21000,00 K¢

68%

60

18 000,00 K&

17SMPO1-
0004

Zakladni $kola a
Matefska skola,
Nechanice, okres
Hradec Krélové

62060449

Skola - ostrov bezpei

Tento projekt je uréeny pro zaky Z8 a M3 Nechanice, 3koly specialni, pro déti z pipravné
tridy, pro déti z Détského domova a 3kolni jidelny Nechanice, pro déti ze socidlné
znevyhodnéného prostfedi a zaky zafazenych v ramci inkluze do béZznych t¥id zakladni
Skoly. Tento projekt bude zaméren predeviim na Zaky 4. az 9. ro¢niku a jeho prvni ¢ast
bude vénovana zmapovani vztah( v tfidnich kolektivech a nasledné na préci s tfidami, u
kterych budou zjistény "nezdravé" vztahy mezi spoluzaky. Prace se tfidami se budou
aktivné Ucastnit tfidni ucitelé, pfipadné dalsi pedagogové podle aktudlni potieby. Tato
CEast projektu se uskuteéni ve spolupraci s SPP Mozaika Hradec Kralové. Dale se
zaméfime na rizikové Zaky, kterych pfibyva, a to ne jen z fad déti Détského domova, ale
téZ déti z rodin. V pribé&hu 3kolniho roku 2017/2018 budou realizovany tematické bloky
primarni prevence ve spolupraci s Prostorem plus o. p. s. Kolin. U nizsich roénik bude
primarni prevence provddéna zejména tfidnimi uciteli pribézné béhem celého skolniho
roku a v rdmci celoskolnich projektd. V 3estych roénicich zajistime adaptaéni vicedenni
kurz s programem, tak aby doslo ke stmeleni kolektivu Zak( s novym tfidnim ucitelem.
S Zaky se zucastnime odbornych prednasek, Etickych dilen s riznymi tématy, dopravni
vychovy na dopravnim hfisti. Ve spolupraci s riznymi slozkami integrovaného
zachranného systému uskute¢nime Den zdravi na 1. i 2. stupni. V ramci prevence
nabidneme détem a zakim aktivni vyuZivani volného &asu, a to volnocasové krouzky,
Skolni klub a tradiéni celoskolni akce. Ddle umoznime vybranému pedagogovi v rdmci
daliho vzdélavéni pedagogickych pracovnikl Studium k vykonu specializovanych
&innosti — prevence socialné patologickych jeva, tak aby ziskal potiebnou kvalifikaci a
mohl pIné spolupracovat nejen se stavajicim preventistou na nasi 3kole, ale i s dal3imi
pedagogy, $kolnim psychologem, specialnim pedagogem, rodi¢i a zéky. Ziskané finanéni
prostiedky pomohou vychovné plsobit na nase ziky a tim s

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

50 000,00 K¢

34500,00 K&

69%

3
5

34.000,00 K&

3z21
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17SMPO1-
0005

Zakladni $kola Nové
Mésto nad Metuji,
Komenského 15,
okres Nachod

00857688

Preventivni program z8
Nové Mésto nad Metuji
pokracuje

Projekt s ndzvem "Preventivni program Z$ Nové Mésto nad Metuji pokraduje” je
plynulym navazénim projektu programu zaméreného na prevenci rizikového chovani a
zdravotniho Zivotniho stylu déti a mladeze z lofiského roku "Preventivni program Z$
Nové Mésto nad Metuji 2016 - 2017". Je zaloZen na formovéni osobnosti zaka v oblasti
specifické prevence rizikového chovéni a dale pfedchazeni a omezovani vyskytl
jednotlivych forem rizikového chovani véetné podpory rozvoje zdravého Zivotniho stylu.
Pfes veskerou snahu pedagogu a vedeni nasi 3koly o vytvoreni pfijemného klima
zaznamenavame v chovéni 2k toto: Zci jsou ve tfidé rozdéleny do skupinek, nedokazi
pracovat jako kolektiv, ddle pak se jednd o zaskolactvi, vzajemné nasili mezi spoluzdky,
nevhodné chovani, vulgarni vyjadfovani apod. V ramci tohoto projektu chceme nasim
z4kam vytvaret pozitivni socidlni klima v jednotlivych tfidach a ve 3kole, vychovavat
Zzaky k osvojeni navykd zdravého Zivotniho stylu, docilit Gzké spoluprace rodicd, tfidnich
uditeld, vedoucich pracovniki 3koly a zakd. Naplni projektu realizovaného v pribéhu
Skolniho roku 2017 - 2018 bude diagnostika socidlné-patologickych jev zaka od 6. tfidy
po 9. tfidy Z8 Nové Mésto nad Metuji. Tyto tidy maji pevné stanovenou tematickou
strukturu, jejichZ bloky budou zaméFené na zdravy Zivotni styl. Déle pak mapovani
zpiisobU eliminace identifikovaného rizikového chovani v ramci dané tfidy. Zaci
vybranych tfid se zicastni programu dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani
sdruZeni Semiramis z. 0. Tfidni ucitelé budou nadéle v ramci pravidelnych rodi¢ovskych
schlzek poradat "workshopy" pro rodice s tématem socialné-patologickych jev(, jejichz
prostiednictvim budou ucitelé rozsifovat povédomost rodicti na téma prevence a
poskytnou jim kvalitni poradensky servis. Zprava o vysledcich projektu a skute¢nost, ze
je projekt podporovan Kralovéhradeckym krajem, bude zvefejnéna na oficialnich
webovych strankach $koly (28 Nové Mésto nad Metuji) nejpozdéji do konce $kolniho r

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

31500,00 K¢

22 050,00 K¢

70%

71

22 000,00 K¢

17SMPO1-
0006

Zakladni $kola a
Matefska skola,
Cerny Dal, okres
Trutnov

75016079

Bezpecné prosttedi skoly
ve $kolnim roce 2017-
2018

Primarni prevence rizikového chovani v nasi skole se uskuteériuje v ramci jednotlivych
pFedmétl v souvislosti s obsahem ugiva, formou vyélenénych hodin na jednotliva
témata, fedenim problému podle momentalni situace ve skole nebo ve tfidé, vyuzitim
nabidky pedagogicko-psychologické poradny. V uplynulych letech se cela skola
z(Eastnila adaptaéniho pobytu mimo skolu a byly zafazeny prvky etické vychovy do
vyudovani. Od zafi 2016 pusobi ve Skole metodik prevence rizikového chovani. Témata
$k. preventivniho programu: zdravi, nemoc, zdravy Zivotni styl, mezilidské vztahy, lidské
emoce, vlastnosti, nebezpeti od dospélych lidi, nebezpeti na internetu, pfechod na 2.
st. Ve $kolnim roce 2016/2017 jsme Uspé&$né realizovali projekt Bezpe¢né prostiedi
Skoly za finanéni pomoci KHK a jednotlivé tfidy nasi $koly tak mohly projit dlouhodobym
komplexnim systematickym programem primarni prevence. Letos bychom na Gspésny
lorisky projekt radi navazali. Program stejné jako minuly Skolni rok bude zafazen do
Skolniho preventivniho programu. Chceme i nadale zkvalitfiovat ttidni a 3kolni klima,
budovat bezpecné prosttedi pro viechny Ziky. Chceme postupné rozvijet tfidni
kolektivy v oblasti mezilidskych vztah(, komunikace, sebevédomi a pfipravit Zzaky na
setkani s rizikovymi situacemi. Béhem preventivniho programu probéhne jiz 2. rokem
intenzivni spoluprace mezi lektorkou a pedagogy, 3kola po skonéeni programu dostane
podrobnou zavére¢nou zpravu o pribéhu prevence a doporuéeni $kole, tfidnim
ucitelim jak maji s touto tfidou jednat a jakou pé&i by lektorka doporucovala. Tim
o3etfime hlavni cilovou skupinu ve vztahu k moznému rizikovému chovani. Dalsim
pfinosem je odborna prace s vedlejsi cilovou skupinou, tzn. konzultace lektord s tfidnim
pedagogem. Realizatorem tohoto programu bude spolek Spole¢né k bezpeéi. Po
vyhodnoceni preventivniho programu vyplyva, Ze nej¢astéji ve 3kole fesime vztahové
problémy mezi zaky. JelikoZ kazdoroéné na malot¥idni Skole vznikaji nové tfidni
kolektivy, je potfeba

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

38 960,00 K¢

27 000,00 K&

69%

<]

2

27 000,00 K&

4221
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17SMPO1-
0007

Zakladni $kola a
matefska kola,
Viestary

75017181

Program dlouhodobé
primarni prevence
zaméreny na rizikové
chovani a zdravy Zivoztni
styl

Projekt je zaméfen na minimalizaci projevi rizikového chovani a zvySovéni
informovanosti o téchto projevech a o zdravém Zivotnim stylu na 2.stupni Z$ Viestary
(ndvaznost na prevenci z pfedchozich let)Jedna se o pokracovéni kontinudlniho
programu dlouhodobé primérni prevence, ktery bude realizovan ve tfidach 5., 6.A, 6.B,
7.A,7.B, 8. tj. celkem bude do projektu zapojeno 6 tfid.V kazdé z téchto tfid probéhne
za vedeni dvojice lektord 6 hodin pfimé prace ve 2 3hodinovych blocich (na jafe + na
podzim) + konzultace s tfidnimi utiteli a metodikem a sezndmeni rodi¢d s programem
na tfidnich schiizkach. Celkem se bude jednat o 70 hodin pfimé prace + 30 hodin
nepiimé préce (pomoc $kole se zpracovani MPP, konzultace apomoc v oblasti grantt
apod.).Projekt je zaméfen na praci s kolektivem a budovani pozitivnich mezilidskych
vztahll — zdrava interakce ve skuping, sebepojeti, schopnost tolerovat odlidnosti, uméni
spoluprace a komunikace s ostatnimi. V pribéhu celého programu je kladen daraz na
posileni Zivotnich hodnot a postoji vedoucich ke zdravému Zivotnimu stylu. Obsahem
jsou témata tykajici se rizikového chovani jako napf. intolerance, rasismus, agresivita,
rizikové sexudlni chovani, zavislostni chovani, Sikana, rizikové traveni volného
&asu.Prvni &ast projektu (5 - 7. roénik) ma pevné stanovenou tematickou
strukturu.Témata v druhé ¢asti projektu (8. a 9. ro¢nik) jsou jiz na volbé samotnych
74k, tiidniho utitele, popf. SMP.Metody praceDlouhodobost: Projekt zacind v 5.
roénicich. Pracuje se s jednou $kolni tfidou po dobu 5ti let, v kazdém roéniku od paté do
devaté tFidy.Odbornost: Se t¥idou pracuje vzdy dvojice odbornych lektort. Odborni
lektofi jsou metodicky vedeni a pracuji pod supervizi. Prace probiha vidy pouze s
jednou 3kolni tfidou (slu€ovani tfid je nepFipustné), za aktivni G¢asti tfidniho
ucitele.Komplexnost: Projekt se dotyka rizikového chovani komplexné (uzivani
néavykovych latek, intolerance, rasismus, agresivita, $ikana, nevhodné sexudlni chovani,
kriminalita apod.

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

27 000,00 K¢

18 900,00 K&

70%

67

18 000,00 K&

17SMPO1-
0008

Zakladni $kola a
Matefska skola,
Smidary, okres
Hradec Krélové

70988897

MY SE MAME, ZE SE
MAME

Projekt My se mame, Ze se mame je urcen pro zaky 1. roéniku Z$ a M3 Smidary ve
3kolnim roce 2017/18. Obsahuje 6 projektovych dn(, které budou realizovany v
prabéhu celého 3kolniho roku. Vedle téchto hlavnich aktivit budou je3té zafazovany
drobnéj$i programy, které je budou ideové a obsahové dopliiovat. V3echny projektové
dny budou otevieny rodi¢iim bud'v roli pozorovateld, nebo aktivnich aktérd.1. Krtec¢kav
den - adaptaéni program, ktery bude zafazen na zacatku 3k. roku. Jeho cilem je
vzajemné seznamovani a navazovani kamaradskych vztah(, vytvafeni pocitu
sounaleZitosti a pozitivniho tfidnich klimatu. Déti budou rozdéleny do druistev
kamaradu Krtecka. Po cely $k. rok budou tymy plnit rlizné dkoly.2. Tfidni miniolympiada
- v poloviné fijna probéhne sportovni soutézeni tfidnich druztev. Na jednotlivych
stanovistich budou pomdhat spoluzaci z vy$Sich roénikl. Souasti dne budou i zdravé
svacinky, které détem pfipravy jejich rodice. V3e s diirazem na fair play, spolupréci,
sounaleZitost, rozvijeni pozitivniho klimatu tfidy i 3koly.3. Tésime se na Vanoce - tvofivé
vano¢ni dilnicky s rodici a prarodi¢i zaméfené na dlleZitost rodinné sounaleZitosti a
udrzovéni vano¢nich tradic a zvykd.4. Den etikety - na za¢atek Gnora bude zafazen
hravy projektovy den, jehoz cilem je uvédoméni si nutnosti vhodného, slusného a
ohleduplného chovani ve vztahu k rodi¢tim, kamaraddm i ostatnim lidem.5. Den
otevienych dvefi - v dubnu probéhne jeden vyucovaci den, béhem kterého budou mit
rodie moznost pfijit a pozorovat, jak jejich dité ve Skole pracuje. Vitana bude i jejich
pomoc a spoluprace. 6. Louceni s 1. tfidou - v &ervnu si déti pFipravi program pro sva
rodice i prarodie ve kterém piedvedou, co viechno se v 1. tfidé naucily. Souéasti
programu bbude i vyhodnoceni a odménéni celoro¢ni soutéze s Krteckem. Protoze si
viechny déti zaslouzi za celoro¢ni pili a snazeni odménu, podaruje je Krtecek darkem -
krasnou knizkou, kterou si uz budou umét o prazdninach sami pfecist.pfinos pro skolu:
vytvofenit

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

20 500,00 K¢

14 000,00 K&

68%

o

0

14 000,00 K&

5z21
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17SMPO1-
0009

Zakladni $kola a
Matefska $kola,
Pecka, okres Ji¢in

60114011

BéZim o stodest aZ na horu
Mt. Everest

Projekt pomuze nékolika zakim stat se uvédomélymi jedinci, ktefi si dokaZou stanovit
optimdlni cil pro své jednani, tohoto cile dosahnout a nélezité ocenit sami sebe.
Zéroveri budou schopni pfijimat podporu od ostatnich a také povzbudit své kamarady.
Tito zaci budou motivovéni k pohybu na erstvém vzduchu, konkrétné k béhu v pfirodé.
Pro¢ pravé k béhu? Béh patfi mezi aerobni sporty, které posiluji srdce, zlep3uji funkci
plic a krevniho ob&hu. B&hanim tedy déti zlep3uji svou fyzickou kondici - zejména pak
jsou méné nachyini ke kardiovaskuldrnim nemocem, které jsou ¢astou pricinou dmrti
lidi. Zlep3uji také svaj imunitni systém. Studie zarover ukazuji, ze béhani ma
antistresovy Ucinek, coZ pro déti a mlddez Skolou povinnou je velice pfinosné. Béhanim
se déti udi i vytrvalosti a zdolavani prekazek. UEi se stanovit svij optimalni cil a také se
za splnéni tohoto cile pochvdlit a pocitit uznani od ostatnich. Zaroven se uéi pfijimat
podporu od spolubéZzcl a také se u¢i podporovt a povzbuzovat druhé. Motivaci k
pravidelnému béhu a ucasti na riznych béZzeckych aktivitich pomtzeme détem ziskat
vétsi sebedlvéru a prekonavat vlastni bariery. CoZ je nezbytné pro Zivot jako takovy.
Jakych metod chceme vyuZit? Béhani bude hlavné v pfirodé, v rozmanitém terénu,
rtiznou rychlosti a také zptisobem, jako je napf. Indiansky béh. Zdky vezmeme na pobyt
na horach, kde budu béhat i na bézkach a také cvitit rychlochizi v obtizném terénu.
Usporadame rtizné bézecké akce, jako je prespolni béh, béh na rychlost, vytrvalostni
béh a dal3i. Budeme monitorovat a zaznamenavat vykony zakd, aby vidéli svdj pokrok.
Pokusime se vitipit témto zakd myslenku, Ze pokud se snazim, pfekondvam prekdazky a
nevzdam se, pak ur¢ité uspéju a mizu mit sam ze sebe radost. Timto se z nich stanou
jedinci odolni viiéi negativnim vlivam. Schopni Fict "ne" koufeni, nadmérnému pozivani
alkoholu ¢i bezvyznamnému poflakovani, které jim neda pocit Uspéchu. Zaroven
uspofadame setkani, kde se Zaci seznami s pravidly vhodného stravovani

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

85 650,00 K¢

50 000,00 K¢

58%

0

10 000,00 K&

nepfijatelné

17SMPO1-
0010

Zakladni $kola Nové
Mésto nad Metuji,
Skolni 1000, okres
Nachod

00857858

Tahneme vsichni za jeden
provaz - pokracovani

Nase 3kola jiz nékolik let spolupracuje s Centrem primarni prevence Semiramis z.0. Tato
organizace v kaZdé tfidé druhého stupné zajistuje pravidelné preventivni bloky
zamérené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl. Tyto bloky se konaji
jednou za pololeti v kazdé tfidé na druhém stupni. Za¢ina se pracovat s zaky jiz od Sesté
tfidy, pro které jsou pfipravené bloky na zlep3eni vzajemné komunikace, spolupréci,
nastaveni pravidel ve tfidé, zdravy Zivotni styl atd. V 6. a 7. roniku se lektorky zamétuji
zejména na: Vztahy v kolektivu, prevenci Sikany Vzdjemnou komunikaci a feseni
problémi Budovani kolektivniho védomi a zodpovédnosti za své chovéni Pfedsudky a
intoleranci Rizikové traveni volného ¢asu Ve vyssich roénicich si mohou volit bloky
sami. V 8.a9. roéniku se lektorky zaméfuji zejména na: Zavislostni chovani, drogy a
jejich nebezpeéi Sebepojeti, poruchy pfijmu potravy Vztahy s rodi¢i Rizikové traveni
volného Casu Partnerstvi a sexualita Pokazdé maji lektorky pfipraveny jiny program.
Z4kam i pedagogtim se pfipravené preventivni programy velice libi, zapojuji se do
rznych aktivit a ¢innosti. BEéhem bloku ziskaji mnoho informaci o svych spoluZécich,
nauci se chovat se k sobé slusné, vzajemné se respektovat, tolerovat, naslouchat.
V3echny programy jsou perfektné pfipravené, pfizplisobené véku zakd. Nase Skola je
zapojena do projektu Zdrava $kola jiz od roku 1992, v sou¢asné dobé jsme inovovali
projekt na dal3i 4 roky. Prioritou nasi skoly je zdravy Zivotni styl, prevence rizikového
chovani. Chtéli bychom i nadéle spolupracovat s Centrem primarni prevence i v dalsim
Skolnim roce a navazat tak, na jiz vytvofenou spolupréci. V rdmci preventivnich blokd
bychom chtéli uskutegnit projektovy den pro MS a Z8 Specialni NONA v Novém Mésté
nad Metuji. Zaci druhého stupné jiz nékolik let chodi pomahat organizovat rizné akce
do Stacionafe (napf. sportovni den, Mikulasskou nadilku, ..). Projektovy den by se konal
u nas ve Skole a organizovali by ho Zaci 2. s

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

68 000,00 K¢

47 600,00 K&

70%

~
s

28 000,00 K¢

6221
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17SMPO1-
0011

Zakladni $kola a
Matefska Skola Kréin

Bezpecné prostiedi pro
7aky Z8 Kréin 2017-2018

72020865

Nase 3kola se snazi dlouhodobé vytvofit pro zaky bezpeéné

prostiedi, které umoziuje kvalitni vzdélavéani zaka s ohledem na jejich

individualitu. Formy prevence rizikovych jev(i ve 3kole mame zakotveny

v MPP. V $VP je zakomponovan predmét ,Vychova mezilidskych vztaha“, ktery
probihd 1x tydné v 6. - 9. roc. s t¥. u¢itelem. Jsou v ném

realizovany aktivity na podporu pozitivniho socialniho klimatu t¥idy a prevenci
zavislostniho chovani. Dale realizujeme ,,Program dlouhodobé primarni prevence
rizikového chovani”. Program vznikl pro 6. ro¢. a mél by trvat az do 9.

ro¢. Lektofi programu se setkavaji s danou k. tfidou 1x

za pololeti. Tyto hodiny jsou vedeny interaktivni formou s vyuZitim fady
psychosocialnich her, technik a prvki zaZitkové pedagogiky. Dlouhodobé

udrzujeme program ,Normalni je nekoufit”, ktery je komplexné zaméfen na podporu
zdravého Zivotniho stylu a prevenci koufeni u déti mladsiho $k. véku (7-11 let)

a je soudasti Prvouky a dal3ich. V neposledni fadé kazdy rok uskute¢iiujeme

pFinosny adaptaéni kurz, na ktery bychom radi pozadali o dotaci z KHK.

Skute¢nost obdrzeni grantu od KHK bychom uvefejnili spolu z logem KHK a zavére¢nou
zpravou na strankdach skoly.

Tydenni adaptaéni kurz mimo $kolu pofadame nékolik let. Skola

je tzv. spadovou $kolou. Pfechodem z I. na Il. st. u nas vznikaji 2

nové kolektivy, které jsou ¢aste¢né tvofeny détmi z nasi Skoly a éastecné

détmi z okolnich obci. Rliznorodost v navycich, se kterymi zaci

pFichdzeji a nase snaha jim co nejvice pomoci s adaptaci a celkové

s pfichodem do nové 3koly, nas vedla k vytvofeni programu, ktery by

Zaci absolvovali v pribéhu 6. ro€. tak, abychom pomobhli vytvofit

pFatelskou atmosféru a zdravé vztahy nejen mezi samotnymi spoluzaky, ale také
mezi Zaky a jejich t¥. u¢itelem a predchdzeli tak pfipadnym patologickym jevim,
jez by mohly vznikat z neznamych novych spoluzékd, z nedostate¢ného

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

58 400,00 K¢

40 700,00 K&

22 000,00 K¢

17SMPO1-
0012

Matefska Skola
Hostinné

Pomdhame, jime zdravé,
vie s ismévem zvladnem

75016672

Nase MS je souasti pravniho subjektu, ktery tvofi t¥i mateiské Skoly. M3 Tyrsovy sady
je trojtfidni, je zde zapsano 56 déti ve véku 3-7 let. Déti jsou rozdéleny do jedné bézné a
dvou specidlnich tfid, v nichZ jsou vzdéldvany déti se SVP. Vedle sebe se udi Zit déti
zdravé a déti s postizenim, dochazi k prvk(im integrace a inkluze. Navstévuji ji déti s
poruchami fedi, koordinace, télesnym postizenim, PAS, poruchami pozornosti i déti s
kombinovanym postizenim. Soucasti pobytu déti je i rekondiéni jizda na koni,
canisterapie, myofunkéni terapie, orofacialni masaze, vychazky do pfirody a pobyty na
zahradé. Spolupracujeme rovnéz s KRNAP Vrchlabi v rémci environmentélni vychovy,
kterd probiha formou pravidelnych besed a setkdvani. Dvakrat ro¢né jezdi déti do parku
KRNAP, kde je pro né pfipraven plldenni vyukovy program s exkurzi v terénu.
Vytvéiime podminky pro jejich télesnou i dusevni pohodu. Déti maji moznost vlastni
seberealizace v nejriznéjSich oblastech prostiednictvim hravych &innosti ve formé
kolektivni i individudIni. Nasi snahou je vést déti k samostatnosti, vnimani vlastniho
téla, pocitu pohody a odolnosti vi¢i stresu. Kromé individudlni péce je dllezZity pobyt
venku, kdy dochazi k rozvoji ndvykl a dovednosti zdravého Zivotniho stylu.
Spolupracujeme s rodidi, institucemi a organizacemi v Hostinném a jeho okoli. Nedilnou
soudasti predskolniho vzdélavani v MS je preventivné vychovné vzdélavani, které
vychazi z MPP. Program je urlen pro déti, zakonné zastupce, pedagogickeé i
nepedagogické pracovniky $koly i pro irokou veFejnost. Je soucasti SVP i TVP,
podrobné rozpracovan v tématickych celcich (nap¥. Snéhova kralovna, O Budulinkovi, O
slipce Pipce, O koblizkovi, Pozor silnice!, Setkani s Krakonosem atd.). Svym zamérenim
napomaha k odolnosti viii stresu a zdravi $kodicich vlivii vedoucich ke zneuziti a
zavislostem (podpora budouciho zdravi). Déti u¢ime nekomunikovat s nezndmymi
osobami, nikam s nimi nechodit, nebrat si od nich zadné sladkosti ¢i pfedméty.
Zaméfujeme s

Podpora projekt $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programi v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

24 270,00 K¢

16 746,30 K¢

~

16 000,00 K¢

7221
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17SMPO1-
0013

Zakladni $kola Bratf{
Capka, Upice

47463996

Zdravé klima Skoly
vytvafime vsichni
spole¢né

Z8 Bii Capkt v Upici ma 307 zaka (223 #akd na I. stupni a 84 7k I1. stupné, 158 divek a
149 chlapctl) a 27 pedagogickych pracovnikl. Mésto zistava lokalitou, kde je
soustiedéna vyraznd skupina rodin s nizkou motivaci ke vzdélavani, s vysokou mirou
zadluzeni, Zijicich na socialnich davkdch, ¢asto se z riznych davodu stéhujicicha s
vy33im vyskytem rizikovych jevii. Nejedna se primarné o romské obyvatelstvo. Nejsou
to zdaleka v3echny rodiny, ale ti co to tak nemaji, Ziji kolem a déti se uéi hlavné
zkuenosti - vidi a ui se. Zaci pochazejici z rodin, kde vzdélani a dochdzka do $koly neni
prioritou, nejsou zvlasté na druhém stupni mnohdy ochotni pfijimat informace v ramci
Skolni vyuky. Jejich aktivita a pozornost spise stoupa pokud jsou informace pfedavany
mimo 3kolni lavice a tuto moznost jim mUze zprostiedkovat Skola v ramci jak
adaptaénich pobytd, tak akci, které svym charakterem vyboguji z bézné vyuky. Cilovou
skupinou budou pedagogové (min 20), zaci (307) i rodice (30). Projekt ve svém zakladu
zahrnuje Tyden primdrni prevence na Z$ Bratii Capk( (viz. pfiloha) a Preventivni kurz
pro zlep3eni vztahl ve tfidé se zaméFenim na prevenci rizikového chovani (viz pfiloha).
Zapojena je vidy 1 tfida dle zvaZeni pedagogické rady. Pro bezproblémovy vstup déti k
zakladnimu vzdélavani jsme pripravili kurz ,Zakem na zkousku“. Jedna se o deset
setkdni po 60 minutach, kde déti v pfitomnosti rodi¢t budou rozvijet svoje dovednosti v
oblastech grafomotoriky, fe¢i, zrakového a sluchového vnimani, pfedmatematickych
pFedstav apod. Pro rodice, ktefi maji nezastupitelnou ulohu ve vychovné vzdélavacim
procesu, chceme zrealizovat dvé setkani— v listopadu 2017 bychom se zaméfili na
spravnou volbu sekundarniho vzdélavani (prevenci pfedéasného odchodu z pfipravy na
budouci povolani). Setkani s rodi¢i vychazejicich zak planujeme zaméfit na sezndameni
s poptdvkou (uplatnitelnost zvoleného oboru) a zarovei propojeni této poptavky s
mozZnostmi a motivaci vychdzejicich zakd. Druhy seminaf (duben 20

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

33 500,00 K¢

17 000,00 K¢

51%

86

17 000,00 K&

17SMPO1-
0014

Matefska skola
Kostelec nad Orlici,
Ménesova 987,

75016125

Cerven - mésic zdravi v
MS Ménesova

Hlavnim obsahem projektu je béhem mésice &ervna upravit provoz M$ Manesova tak,
aby byl zaméfen ptredevsim na zdravé stravovani a aktivni traveni volného &asu u svych
24ka. Podle toho bude upraven $kolni jidelni¢ek, kazdy tyden se budou Zci G¢astnit
zajimavého workshopu v arealu $koly nebo mimo néj, bude probihat pravidelna
komunikace mezi pedagogy a rodi¢i na uvedené téma a pro rodice s détmi bude také
usporadana zavéreéna akce k projektu.Zhruba &tvrt roku pred zahdjenim realizaéni éasti
projektu bude zaloZena vefejna facebookova stranka projektu, ktera bude slouZit k jeho
publicité, ale hlavné ke komunikaci s rodi¢i. Bude zde vyvé3en harmonogram a program
projektu, s rodi¢i budou sdileny fotografie, videonavody, ¢lanky a novinky tykajici se
tématu zdravého stravovéni a aktivniho volného ¢asu u déti. Kromé toho budou rodice
o projektu informovéni na webovych strankach MS a prostiednictvim letéku, ktery
dostanou ve 3kole.Po cely mésic bude ve $kole upraven jidelni¢ek déti sestaveny
vyzivovou poradkyni. V ném budou vyuZivany trendy jako jsou hrava jidla z ovoce a
zeleniny a superpotraviny. Je poditdno se spolucasti déti na pfipravé nékterych pokrma.
Jidelnicky, recepty a videonavody budou sdileny s rodi¢i na facebookové strance.Kazdy
tyden v mésici probéhne jeden tematicky workshop v prostoru M3 nebo mimo ni. V
planu je navstéva solné jeskyné, vylet na kozi farmu, cviéeni s certifikovanymi
lektorkami, vySetieni détskych nohou & workshop k hygienickym navykam déti. Ke
konci projektu probéhne zavére¢nd akce pro rodice s détmi. Rodice se s détmi zapoji do
soutézi a projdou riiznd stanovisté jako jsou senzomotorickd draha pro nohy, spravné
¢isténi zoubkd se zoubkovou vilou, poznavani ovoce a zeleniny podle chuti, rizné
zrakové a pohybové hry, vie obohacené a doprovodny program v podobé détské
diskotéky, zumby a jumpingu pro rodi¢e s détmi & mini superfood festivalu.Pfinosem
pro Kralovéhradecky kraj je fakt, Ze projekt je zaméfen na jednu s cilovych skupin
Koncepce $kols

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

166 000,00 K&

50 000,00 K&

30%

50

nedostatek ziskanych bod0

8221
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17SMPO1-
0015

Zakladni 8kola, Ji¢in,
Podébradova 18

75019485

Preventivni kurz pro zaky
6. rocnikd

Preventivni kurz bude realizovan ji¢inskym K-klubem pro 6. ro¢niky nasi skoly. Cely kurz
ma formu 3-denniho pobytu mimo $kolu a domov. Zéci budou v jiném prostiedi nez ve
Skole a také mimo domov a je tak mozné dosahnout jejich odlisného chovani a
prozivani. Velky daraz v tomto projektu je kladen na spole¢né prozitky a spolupraci v
danych skupindch, ktera maji vést ke stmeleni kolektivu t¥idy. Nedilnou soucasti
adaptacniho kurzu je i ,€as pro sebe”, kdy maji Zaci ponechany urcity ¢asovy prostor k
volnému programu, ktery si uréuji sami. V neposledni fadé je cely projekt zaloZzen na
,respektujici komunikaci“, ktera stanovuje pevné hranice a zarover podporuje
samostatnou aktivitu déti.Program kurzu zahrnuje rznorodé aktivity a ¢innosti, které
jsou rovnomérné rozlozené dle jejich zaméreni (fyzické, socialni, emociondlni, vytvarné
atd.) a sleduji cil kurzu. Velmi podstatnou soucasti tohoto kurzu je shrnujici a hodnotici
reflexe, ktera probiha za pfitomnosti uéiteld po 5 mésicich od ukonéeni adaptaéniho
kurzu. Obsahem je hodnoceni miry skute¢ného naplnéni stanovenych cill, fungovani
realizovaného programu. V éervnu déle probéhne diskuze nad nové vzniklymi problémy
ve $kolnim prostfedi a stanoveni novych il pro dal3i rok.Kurz bude probihat v mésici
24fi a na jeho vysledky navéazou i bloky lektorek z Centra primarni prevence Semiramis
Hradec Kralové, se kterymi obé 6. tfidy ve $kolenim roce 2017/2018 navazou
spolupraci. S touto organizaci spolupracujeme na celém 2.stupni jiz 4 roky.Dal3i
preventivni program, ktery na nasi $kole probihd, kromé zminéného Semiramisu, je
program Koci¢i zahrada, ktery nasledujici $kolni rok budou dokon¢ovat 3 t¥idy. Kurz ve
tfidach vede metodik prevence a v jedné t¥idé sama tfidni, obé prosly skolenim od
autorkv oroiektu.

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

43 200,00 K¢

30 240,00 K¢

70%

60

18 000,00 K&

17SMPO1-
0016

Z4&kladni skola, Novy
Hréadek, okres
Nachod

00857891

Chceme byt ¢estnymi a
spravedlivymi lidmi a
délame v3e proto,
abychom jimi byli

V pfedchozich letech se nam dafilo vytvéFet systém prevence nejen na druhém stupni,
ale i na prvnim stupni nasi $koly.Na prvnim stupni se dlouhodobé vénujeme zdravému
Zivotnimu stylu, G¢astnime se projektu zaméfeného na prevenci koufeni a jiz
dlouhodobé ve spoluprdci s organizaci Prostor Pro zafazujeme program zaméfeny na
vytvéreni pozitivniho klimatu ve tfidé. Od letosniho 3kolniho roku jsme rozsifili program
i na tieti ro¢nik prvniho stupnéNa druhém stupni je nasi prioritou formovani tfidniho
kolektivu v 6. ro¢niku. ProtoZe jsme spadova 3kola, vytvafi se v této tfidé zpravidla novy
kolektiv. V nékolika krocich se zaméfujeme na to, aby Zaci rozpoznali nebezpeéné
chovani, uvédomili si jeho pravni dusledky, osvojili si techniky obrany a rozvijeli
pozitivni vztahy v kolektivu. | v letodnim $kolnim roce ndm s touto praci pomahala
organizace Prostor Pro.V 7. roéniku pokracujeme s prevenci Sikany a za¢iname s
protidrogovou prevenci, ktera pokracuje v 8. ro¢niku. V 9. roéniku se zaméfujeme na
pravni dusledky protizékonného chovani.Pfedpokladem Gspésné prevence je
samoziejmé kvalitné proskoleny metodik prevence, preventivni tym, ale i cely
pedagogicky sbor a sou¢asné i zainteresovani rodie, s jejichz pomoci chceme
dosdhnout stanoveného cile.

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

35 000,00 K¢

24.500,00 K&

70%

~

9

24.000,00 K&

17SMPO1-
0017

Zakladni $kola Upice -
Lany

70883548

»,Umime se chovat v
kyberprostoru?" aneb
zdravé klima 3koly souvisi
se zdravymi vrstevnickymi
vztahy

Vzhledem k velikosti nasi $koly a poctu tfid ve $kolnim roce 2017/2018 se celé roéniky
8.az 9. zapoji do nataceni kratkého programu — videa (vétsina chtéji byt youtubefi). V
hodiné ¢eského jazyka — slohu (3 tfidy) zpracuji do scénafe dané téma: Kybersikana -
Kybergrooming - Kyberstalking — Sexting - Hoax - Socidlni inZenyrstvi. Kazda tfida
zpracuje dvé témata. Nasledné podle téchto scénafl zaci nahraji video, kde budou
vystupovat jako herci, ale zaroveri se budou podilet jako reZisé¥i apod. Findlni podoba
tématického filmu bude v rozsahu od 20 do 30 minut (pfi tvorbé dilek je podpofena
spoluprace, sebeprezentace i prezentace skupiny). Ro¢niky 5. az 7. maji za tkol zapojit
se do tématu jinou formou. Také budou vymyslet pfibéh, ale ne jako scéndf, ale jako
pohadku ¢i komiks. Téma je stejné jako pro starsi ro¢niky - kyberprostor. Vzhledem k
tomu, Ze se déti v mlad$im 3kolnim véku potykaji s odlisnymi jevy v kyberprostoru
budou i pfibéhy zaméreny na dvé zdkladni oblasti - sezndmeni s PC a novymi IT (HW),
druhé téma bude u? vice zaméFeno na SW. Pro prvni a druhy roénik Kabelové méstecko
(Z&ci si vytvoii svoje postavy a popisi, jak to v takovém méstecku chodi, mohou pouzit
obrazky i kresby). Realizace scénate bude probihat v ramci hodin €J - slohu a vyroba
sesitd, priru¢ek bude zatazena do hodin vytvarné vychovy, pfipadné Ize zorganizovat
projektovy den. Zaci mohou utvofit maketu takového méstecka. Prib&h by mél byt
paralelou na hardwer PC a moZnosti jeho pouZiti, véetné popisu vyhod a nevyhod. Pro
Zaky 3. a 4. rocniku by byl pfibéh zaméren na chovani na internetu, véetné zvefejriovani
fotografii a osobnich udaji. Jeho nazev by mohl byt ,Vybuch v méste¢ku”. K materialdm
vytvorenym v rdmci projektu (nahravky + pracovni sesit) bychom mohli vyhlasit anketu
(soutéZ) zamérenou na znalosti PC prostiedi pro rodi¢e. Jednoznaény pfinos pro KHK je
v moznosti pouZit cely program v jinych Skolach bud' pfimo k realizaci, podle metodiky,
kterou k tomu zpracujeme nebo jako inspiraci pro

Podpora projektd $kol, 3kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programi v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

23 000,00 k¢

14 700,00 K&

64%

~
5

14 000,00 K&

max 7.500 OON
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17SMPO1

Programy zamé¥ené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeze

Kéd Nazev Zadatele 1€O |Nazev projektu Struény popis projektu Ugel projektu Vydaje projektu |VySe zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno |Slovni hodnoceni odboru GD
adosti celkem podpory v% v%
17SMPO1- |Z4kladni 3kola SEVER, | & [Podplrna terapeutickd Oteviena terapeuticka skupina pro déti ohrozené rizikovym chovanim a to konkrétné  |Podpora projektt 3kol, 3kolskych 35200,00 K¢ 24 600,00 K¢ 70% 66| 20 000,00 K&
0018 Hradec Kralové, § skupina pro déti z rodin z |pro Zaky z rodin v tiZivé rodinné situaci (napf. déti ze socialné slabych rodin, déti z zafizeni a neziskovych organizaci pfi
LuZickd 1208 E KHK v tiZivé Zivotni situaci |neuplnych rodin apod.), ktefi potfebuji intenzivnéjsi formy prace. Skupina bude realizaci preventivnich programti v
vytvoiena pro 10-15 24k a to primarné pro zéky Z$ Sever z druhého stupné a doplnéna |oblasti specifické primarni prevence, k
7aky i z jinych $kol v Kralovéhradeckém kraji a to dle vytipovani z terénu pracovniky SPZ |rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
Mozaika. Skupinu vedou dva terapeuti, ktefi spliiuji kvalifikaéni pfedpoklady pro mladeze
terapeutickou skupinovou préci. Terapeuti jsou Zena a muz a to z toho divodu, aby tyto
déti také mohly zazit diky projekci podporu a zpétnou vazbu jakoby z rodinného
systému, ktery je v redlném prosttedi nefunkéni nebo nedostate¢ny. Pi praci se
skupinou jsou aplikovdny metody skupinové psychoterapie (psychogymnastika,
psychodrama, arteterapie, terapie hrou, abreaktivni metody apod.). Hodnoceni
efektivity prace klienta ve skupiné je vstupni, pribézné a nasledné. Pribézné
hodnoceni probiha na kazdém setkdni a vychazi z toho, jak klient hodnoti zmény sam u
sebe. Vstupni a nasledné hodnoceni probiha na zékladé psychologického testu a
pFipadné (dle vstupni situace klienta) i evaluaéniho ¢&i sociometrického dotazniku, ktery
vyhodnoti pozici a zmény u klienta pfed a po vstupu do skupiny.
17SMPO1- |Zakladni $kola & |Aktivni zapojeni socidlné  |PREVENTIVNI POSOBEN{ V MINULYCH LETECH peer - programy a zaZitkové programy  |Podpora projekt $kol, $kolskych 56 200,00 K¢ 28 100,00 K¢ 50%| 87| 28000,00 K&
0019 Jaromét-Josefov, E znevyhodnénych zéka do | (Mili¢hv dGim)proZitkové aktivity pro Zaky 1. aZ 6. tfid, adaptaéni pobyty pro Zaky 6. zafizeni a neziskovych organizaci pfi
Vodarenska 370, § tidni komunity tiidbesedy s pracovniky Méstské Policiekurzy sebeobranyuklidové akci mésta PRUBEH  |realizaci preventivnich programii v

okres Nachod

PREVENTIVNIHO PUSOBENI NA SKOLE V navrhovaném systému se cilené pracuje s zaky
a utiteli. Navazuje na komplexni projekt viz pfiloha. V ramci

projektu KU KHK jsou realizovany preventivni programy (dale jen PP) pro

Zzaky 1. — 6. tfid. Témata jednotlivych programl odrazi aktualni realitu

tfidy. Z vlastniho podilu Zadatele bude hrazen sociometricky pobyt pro Zaky
pFechazejici na 2. stupen, ktery je

realizovan na zékladé dlouhodobého zhor3eni chovéni zakd po prestupu na

2. stupen. Déle je z vlastniho podilu Zadatele hrazeno stravovani zak( pfi 5 hodinovych
PP. Preventivni programy Systém

preventivnich programi vychazi z dlouhodobé koncepce $koly. S kazdou

tfidou je pracovano jiz od 1.ro¢niku a intenzité cca 5 programu za

Skolni rok. V sou¢asné dobé jsou do programu zapojeny tfidy z 6.

roénikGPP jsou rozdéleny do bloki po 2

a 5 hodinach, rovnomérné zasazeny do celého skolniho roku tak, aby

nedoslo k naruseni vyuky nadmérnou ¢asovou naroénosti. Celkem probéhne

130 hodin preventivnich programi v 6. ro¢nicich po 2 tfidach.Program

preventivnich programi je vytvaren tak, aby odrazel realitu tfidu.

Zamérem preventivniho pUsobeni je tvorba pozitivnich vztaht a zdravého

klimatu ve t¥idé skrze vyuZiti a zaZitkovych her a aktivit, zapojeni

déti do budovani zdravych mezilidskych vztah(i.Pobyt zaméFeny na sociometrii tiidy
Pobyt bude realizovan nebo zacatkem 6. t¥idy (zafi, fijen).Cilem je pomoci pfi pfestupu
z1. na Il. stuperi a adaptaci zakiim ze spadovych $kol a zakim opakujicich roénik.Pobyt
navazuje na pravidelné preventivni programy.Na

pobytu je pfitomen soucasny tfidni ucitel a Skolni metodik prevence.U¢itelé maji na
kurzu roli pozorovatele, ktery hleda situace a momenty, na které muzZe dat pozitivni

oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze
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17SMPO1

Programy zamé¥ené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeze

Kéd Nazev Zadatele 1€O |Nazev projektu Struény popis projektu Ugel projektu Vydaje projektu |VySe zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno |Slovni hodnoceni odboru GD
adosti celkem podpory v% v%
17SMPO1- |Zakladni $kola, g Zazitkova prevence pro Projekt bude realizovan od 1. 8. 2017 do 31. 7. 2018. Projektové aktivity Podpora projektt 3kol, $kolskych 44 200,00 K¢ 30 200,00 K& 68% 76| 29 000,00 K&
0020 Opo¢no, okres 1 |zaky Z8 Opoéno budou teoreticky prohlubovat znalosti Zakd z rznych oblasti socidlné zafizeni a neziskovych organizaci pfi
Rychnov nad E 2017/2018 rizikového chovani. Jednotlivym ro&nikiim na I1. stupni bylo pe¢livé vybrano téma, které |realizaci preventivnich programti v
Knéznou zakam vzdy vylozi odbornik a da jim prostor pro anonymni otdzky, na které oblasti specifické primarni prevence, k
chtéji znat odpovéd. rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

Ostatni projektové aktivity budou zacileny na praktické a

zazitkové situace, které akcentuji osvojovani zakladnich kompetenci

v oblasti zdravého Zivotniho stylu a prevence. Projekt Zakim umozni

nacerpat zku3enosti a vZit se do problém jinych, ktefi mohou mit nékdy vétsi

nachylnost ocitnout se v

problémech.

Projektové aktivity budou nasledujici:

1. Uskutegnime seminafe zaméFené na primarni prevenci pro cely

Il.stuperi porddané ob¢anskym sdruzenim OD5K10.

6. t¥ida: 1. pol.: Prevence Sikany, 2. pol.: Dospivani

7. tfida: 1. pol.: Alkohol a koufeni; 2. pol.: Partnerské vztahy
17SMPO1- |SEMIRAMIS z. 4. % |Centrum primarni Centrum PP Kralovéhradeckého kraje Semiramis z.d. (déle jen Centrum PP) poskytuje  |Podpora projektd Skol, $kolskych 202 007,00 K& 50 000,00 K& 25% 83| 42000,00 K¢ |max 25000 K& na OON
0021 5 prevence své sluzby jiz od roku 2001 a realizuje specifickou dlouhodobou primarni prevenci zafizeni a neziskovych organizaci pfi

§ Kralovéhradeckého kraje |rizikového chovani. V fadé regionl kde plsobi, je Centrum PP jedinym poskytovatelem |realizaci preventivnich programi v

Semiramis z.4.

certifikovanych program( vieobecné primarni prevence rizikového chovani. Centrum
PP pracuje s détmi na podpofre zdravého Zivotniho stylu, na rozvoji osobnosti a na
posilovani pozitivnich mezilidskych vztah( a vzdjemné tolerance.

Hlavnim pilifem poskytovanych sluzeb jsou tzv. Programy vieobecné dlouhodobé
primarni prevence rizikového chovéni — dale jen Programy VDPP, realizované v ramci
tohoto projektu na 10 Z8, celkem ve 25 t¥idach pro necelych 600 déti, v 10ti méstech.

- Program vieobecné dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani se zamérenim
na navykové latky (Program VDPP I.).

- Program vieobecné dlouhodobé primarni prevence zaméfeny na rizikové chovani a
zdravy Zivotni styl (Program VDPP I1.).

Programy VDPP jsou vhodné jako souéast Preventivniho programu $koly. Jednd se o
dlouhodobé plsobeni na zéky 1. a 2. stupné béznych Z8, pfipadné nizsiho stupné
viceletych gymnazii, které zacina ve 4. nebo v 6. ro¢niku a postupuje s nimi az do
roéniku 9. S kazdou Skolni tfidou se pracuje navazné 4 az 6 let. Programy jsou uréeny
vidy pro jednu 3kolni tfidu, se kterou se lektofi setkavaji zpravidla jednou za skolni
pololeti — tzn. dvé tfihodinova setkdni za jeden rok. Programy VDPP jsou vedeny
interaktivni formou s vyuzitim fady psychosocialnich her, technik a prvka zazitkové
pedagogiky. Programy se zaméfuji na rozvijeni jak znalosti, tak dovednosti a
kompetenci zakd. V ramci Programi VDPP se pracuje s riznymi tématy z oblasti
rizikového chovani (napf. Sikana, rizikové sporty, rasismus, sexualni rizikové chovani,
prevence v adiktologii, zékladni vzorce bezpecného chovani napfic typy rizikového
chovéni apod.).V obdobi od 1.8.2017 do 31.7.2018 bude CPP KHK poskytovat své
dlouhodobé programy piimo v prostorach jednotlivych Z$

oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze
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17SMPO1

Programy zamé¥ené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeze

Kéd
Zédosti
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Nazev projektu

Struény popis projektu

Ugel projektu

Vydaje projektu
celkem

Vy3e Zadané
podpory

Pozadavek
v%

Body
v%

Doporuéeno

Slovni hodnoceni odboru GD

17SMPO1-
0022

Laxus z. .

62695487

Programy vSeobecné
dlouhodobé primarni
prevence Laxus z.U. v
Kralovéhradeckém kraji

Laxus z.U., od roku 2016, zacal ve spolupraci a pod odbornym metodickym vedenim,
supervizi a odbornou garanci organizace Semiramis z.(., realizovat vieobecné
dlouhodobé programy primarni prevence, jako efektivni model preventivni préace s
détmi na Z3. Jedné se o vyuiti potencidlu zké spolupréce obou organizaci v tzv.
,odborném holdingu“ LSA partners (Laxus a Semiramis).

Poskytovatelé PPRCH v kraji maji jiz dlouhodobé naplnénou kapacitu, poptavka po
tomto typu programu ze strany $kol je stale vysokd a tak Laxus z.u. vyuZil potencidlu
vzajemné blizké spoluprace.

Potfebnost projektu je potvrzovana zajmem $kol o nové preventivni sluzby Laxus z.U. a
faktem, Ze ostatni poskytovatelé program vieobecné PPRCH s celokrajskou pasobnosti
maji dlouhodobé naplnénou kapacitu.

Hlavnim pilifem poskytovanych sluzeb jsou tedy Programy vieobecné dlouhodobé
primarni prevence rizikového chovéni (Programy VDPP), realizované v rdmci tohoto
projektu na 4 Z8, celkem v 18 t¥idach pro 432 déti, ve 4 obcich a méstech.

- Program vieobecné dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani se zamérenim
na navykové latky-Program VDPP |.

- Program vieobecné dlouhodobé primarni prevence zaméfeny na rizikové chovéni a
zdravy Zivotni styl-Program VDPP II.

Programy VDPP jsou vhodné jako souéast Preventivniho programu $koly. Jednd se o
dlouhodobé plsobeni na zéky 1. a 2. stupné béznych Z$, pfipadné nizsiho stupné
viceletych gymnazii, které za¢ina ve 4. nebo v 6. ro¢niku a postupuje s nimi az do
roéniku 9. S kazdou Skolni tfidou se pracuje navazné 4 az 6 let. Programy jsou uréeny
vidy pro jednu 3kolni tfidu, se kterou se lektofi setkavaji jednou za pololeti — tzn. dvé
tfihodinova setkani za rok.

Programy VDPP jsou vedeny interaktivni formou s vyuzitim psychosocidlnich her,
technik a prvkd zazitkové pedagogiky. Programy se zaméfuji na rozvijeni znalosti,
dovednosti a kompetenci zakd. Pracuje s riznymi tématy z oblasti rizikového chovani

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

193 444,00 K&

50 000,00 K¢

26%

920

48 000,00 K&

17SMPO1-
0023

Zakladni $kola Gutha -
Jarkovského Kostelec
nad Orlici

70157332

Bezpecné klima skoly

Preventivni program Bezpe&né klima $koly navazuje svymi cili na predchozi 3 roky
preventivni ¢innosti nasi skoly. Jedna se o komplexni program zahrnujici viechny
roéniky Z8 s ohledem na specifiku rizikovych jevii odpovidajici véku zakd i konkrétni
klima tFid. Nékteré aktivity jsou pevné stanoveny, jiné pruzné realizovany v zavislosti na
aktudlni problematice tfidy.1. roénik:Projektové dopoledne Bezpetnd cesta do skoly
(jednani s cizimi lidmi, bezpeénost v dopravé).2. - 3. ro¢nik:Ko¢i¢i zahrada - preventivni
program akreditovany M3MT jako prostfedek rozvoje sociélnich dovednosti déti
vedouci k prevenci rizikového chovani. Program bude realizovan proskolenymi
pedagogy nasi skoly.4. - 5. roénik:Projektové dopoledne Zdrava tfida jako prevence
vzniku 3ikany. Program bude vytvofen a realizovan ve spolupraci tfidnich uciteld,
3kolniho psychologa a SMP.1. - 5. roénik:Pravidelné tfidnické hodiny s vyuzitim
komunitnich kruht, simulaénich her, nestandardizované diagnostiky a se zapojenim
$P.6. ro¢nik:Vicedenni adaptacni pobyt zaméeny na vzajemné sezndmeni mezi zaky i
mezi zaky a uciteli, sebepoznani, navozeni atmosféry dlvéry, stanoveni tfidnich
pravidel - zajistuji TU, SMP, SP.DPPP zaméFeny na vieobecnou primarni prevenci -
zajituje Semiramis7. - 8. ro¢nik:Pokracovani DPPP (vieobecna prevence) - zajistuje
Semiramis9. roénik:Mozek a zavislost - interaktivni preventivni pofad vysvétlujici
podstatu vzniku zdvislosti, Mgr. Zezula.6. - 9. ro¢nik:Bezpeény Ucastnik silniéniho
provozu - projektové dopoledne zajisténé TU ve spolupraci s mést. policii a policif
CR.V3eobecnd PP - projektové dopoledne zajisténé SPP a TU. Odliny program pro 6. -
7.rok. a 8. - 9. rof. vypracovany se zfetelem na specifickou problematiku dané vékové
skupiny (prevence nasili a sikany, bezpe¢ny pohyb v kyberprostoru, tolerance k
odlisnostem, bezpecny sex, dusledky poruch p¥ijmu potravy).Pravidelné tfidnické
hodiny pod vedenim TU s vyuZitim konzultaci se SMP zaméfené na vyufiti prace t¥idni

AMOSOrAVY Qi

Podpora projekt $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programi v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

112 000,00 K&

47 300,00 K&

42%

0

6

44000,00 K&

12221
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17SMPO1-
0024

Stfedni skola profesni
pipravy, Hradec
Krélové

62690400

Bezpecna skola

Projekt je souéasti dlouhodobého plsobeni skoly v oblasti prevence rizikového chovani
a v navaznosti na SVP sloui k vytvoreni zdravych vztah(i mezi zéky prvnich ro¢nika a k
adaptaci pfi pfechodu na stfedni $kolu. V rdmci pInéni cile a programu projektu bude
uskuteénén tydenni adaptaéni pobyt zaka, cyklus besed a exkurzi zaméfenych na
problematiku rizikového chovani ( drogova zavislost, kriminalita mladeze, projevy
Sikany, otazky rasismu a xenofobie, terorismus). Tyto aktivity budou uskuteénény ve
spolupraci s neziskovymi organizacemi a dal$imi subjekty zabyvajici se danou
problematikou napf. proba¢ni a mediaéni sluzba, policie CR, vézefiska sluzba, azylovy
ddim, centrum primarni prevence Semiramis, oblastni metodik prevence, krajsky
metodik prevence.. Pfi vyhodnocovéni poznatkd z minulych projektt zaméfenych na
toto téma se ndm potvrdilo, Ze Zaci, ktefi se aktivné zicastni téchto aktivit snaze
ziskavaji navyky potfebné ke studiu na stiedni $kole a Iépe se pFizplsobuji skolnimu
F4du. Vnitini klima ve tfidach a chovani Zakd je po absolvovani téchto aktivit kvalitn&jsi

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

96 600,00 K¢

40 800,00 K&

42%

50

nedostatek ziskanych bodi

17SMPO1-
0025

Zakladni 3kola, J
Zeleznickd 460

70886784

Abys nebyl nikdy sam

Projekt jsme zamé¥ili na dvé &asti - na Zaky a na pedagogicky sbor.Dvoudenni adaptaéni
kurz pro zaky 6. ro¢nikd. Jednd se o podporu nové pfichozich zakt za spadovych obci ¢
vzdalenéjsich vesnic, ktefi nastupuji do nasi $koly. Tento projekt ma pomoci béhem
nékolika dnd nastartovat procesy, které by se jinak udaly az v pribéhu nékolika mésicu.
Zména 3koly a adaptace na nové prostiedi s sebou pFindsi vétsi naroky na psychiku
ditéte. Cilem kurzu je poskytnout Zakim prostiednictvim rozmanitych aktivit moznost
poznat se v jiném prostiedi a situacich, nez nabizi $kola. Velky duraz je kladen na
spolecné proZitky, na vzdjemné poznani, na sebepoznani, na empatii, na posileni
sebevédomi, na spolupréci ve skupinach tak, aby viechny aktivity vedly ke stmeleni
kolektivu tfidy. Program kurzu zahrnuje riizné aktivity a ¢innosti, které jsou rovnomérné
rozlozené dle jejich zaméFeni ( fyzické, socialni, emociondlni, vytvarné atd.) a sleduji cil
kurzu. Sekundarni cilovou skupinou jsou t¥idni ucitelé, ktefi diky programu mohou zaky
|épe poznat, mohou ve skole na program navazat &i dale rozvijet primarni intervenci. V
neposledni fadé si béhem programl u Zaka buduji a posiluji davéru i neformalni
autoritu. Na adaptaéni kurz navazuje dal3i shrnujici a hodnotici reflexe, kterd probiha za
pFitomnosti vyucujicich po 5 mésicich od ukonéeni adaptaéniho kurzu. Aby byla
zachovana dal3i kontinuita preventivniho pasobeni, probihaji 2x roéné ¢tyrhodinové
bloky prevence pod vedenim zku3enych lektorek sdruzeni Semiramis ( vidy na vybrané
téma). Tato aktivita rozvoje osobnostné socidlnich dovednosti jedinch probiha nejen v
6. ro¢nicich, ale ve viech tfidach 2. stupné.Vzdélavani pedagogt v oblasti prevence
rizikového chovani je nezbytnou podminkou k tomu, aby bylo ve 3kole bezpetné a
pozitivni klima. Vzhledem ke zvy3ujici se naro¢nosti vychovného pusobeni ve Skole je
nutné, aby ucitelé dokazali reagovat ve v3ech situacich a uméli si poradit v konkrétnich
problémech nejen se zaky, ale i s rodici. Prosk

Podpora projektd $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

59 550,00 K¢

36 870,00 K¢

62%

0

0

35000,00 K¢

17SMPO1-
0026

Zakladni $kola a
Matefska Skola
Skuhrov nad Bélou

70980462

Zacit vcas! Prevence
vzniku rizikového chovani
déti a mladeze v obci a
zdravy Zivotni styl

Zakladni ideou je zaméfeni se na rizikové chovani déti a mlddeze a pfedchazeni a
omezovani vyskytu jeho jednotlivych forem. Je zaloZzen na formovani osobnosti déti a
mlddeZe zejména v oblasti specifické prevence, véetné podpory rozvoje zdravého
Zivotniho stylu. MinimdlIni preventivni program (dale jen MPP) bude prostfednictvim
besed implementovan détem a mlddeZi nejen ze zékladni Skoly ve Skuhrové nad
Bélou, ale i matefské $koly a spolkiim pusobici v nejblizsim okoli obce Skuhrova nad
Bélou. Pfinosem projektu bude zvy3ovani socidlniho a pravniho povédomi déti a
mladeZe v oblasti prevence uzivani navykovych latek a rizikového chovéni.

Podpora projekt $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programt v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mlddeze

34 000,00 K&

23 800,00 K¢

70%

35

nedostatek ziskanych bodd

13z21
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17SMPO1-
0027

NO LIMITS, z.s.

22724681

Aktivity s vyuZitim koni
pro détsky domov

Chceme zrealizovat ro¢ni volnocasovy krouzek pro déti z Détského Domova ve Vrchlabi.
Déti budou kazdy tyden dojizdét na farmu a budou mit program stfidavé bud's korimi
pFi AVK nebo

péci o zvitaty z farmy. AVK neboli aktivity s vyuZitim koni je jeden z podobor(
hipotehabilitace uréeny mimo jiné pro déti s poruchami chovéani, ADHD, mentaini
retardaci atd. a probihd tak, ze se déti udi teorii i praxi

kolem koni - ui se pochopit jejich mysleni a pfirozené chovani, uci se s nimi
komunikovat a bezpe¢né manipulovat - uvazat, nandat ohlavku, ¢istit, a potom i jezdit.
Dal3i metodu, kterou budeme v praci s rizikovymi skupinami déti vyuzivat je Korimi
asistované uceni, které probiha ze zemé. Déti pfichazeji do pfimé interakce s koném,
ktery jim slouZi jako bezprostiedni zrcadlo, které odrazi jejich nalady, emo¢ni stavy a
(ne)fuknéi vzroce chovani a pomaha jim k vlastnimu porozuméni i vzajemnému
dorozuméni. KGi pasobi jako velky motivaéni prvek a uéi élovéka v prvni fadé pracovat
se sebou samotnym.Zooterapie a samotny pobyt u zvifat a kontakt s nimi détem bez
rodin prospiva a

zmirfiuje jejich citové deprivace a problémy, které jinak ventiluji

spolecensky nezadoucim chovanim jako agresivita, Ihani, zaskolactvi,

koufeni, Fezani se atd. Chtéli bychom tomuto chovani predchazet tim, ze

jim ddme moznost smysluplné travit ¢as, ddme jim moZznost délat néco, co

je bude bavit, néco se naudi a stmeli to jejich kolektiv spole¢nymi zazitky. Mezi zvifaty si
Casto Sikanovani jedinci nachazi , kamarady,, ktefi je nesoudi, ale pfijmaji je takové jaci
jsou. Pomoci zvifat chceme déti i motivovat k nauceni se novych dovednosti a pfiblizit
jim rtznd povoldni, kterd by mohly jit na stfedni $kolu studovat. Velmi dileZitd pro praci
s rizikovymi skupinami déti je pravidelnost, kterou po konzultaci s etolozkou jsme
stanovili na 1x tydné. Déti a jejich pocet, které se krouzku zucastni bude vybirat
etolozka z DD, ktera je bude na krouzku i doprovazet. Nabidka volnogasovych program@

nra rizikové ckuning

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

42 600,00 K¢

29 800,00 K¢

70%

43

nedostatek ziskanych bodi

17SMPO1-
0028

Zakladni $kola
Vamberk, okres
Rychnov nad
KnéZnou

70156611

Pro¢ se zajimat o své
zdravi?

Nas projekt je uréen pro budouci 6.tFidy- tj.12 leté chlapce a divky.Chtéli bychom pfedat
informace zakam o zdravi a zdravém Zivotnim stylu. Zaci by méli pochopit, Ze zdravi by
si mél Elovék chranit a peovat o néj jiz od détskych let. Seznami se s terminy dusevni a
fyzické zdravi a poskytneme jim informace, jak o sebe jako osobnost pecovat.
Pfedpokladame, Ze aktivit programu se zicastni asi 42 zakd.Je to pouze odhad,
protoZe v soucasné dobé nevime, kolik déti ze sou¢asnych dvou 5. tfid odejde na jiny
typ Skol. Jednotlivé aktivity se uskute¢ni v dobé od zafi 2017 — Cerven 2018. Program
projektu navazuje na SVP nasi 3koly, I.stupné , kde jsou zafazeny do vyuky lekce
Normalni je nekoufit a na MPP. Poznatky o kodlivosti koufeni rozsifuje o dalsi
informace o nebezpeci tohoto navyku.Nevhodnost koufeni v obdobi puberty, jeho vliv
na plet, mnoZstvi nebezpe&nych latek, které se dostévaji do téla, nemoci, vliv na
fyzickou kondici, nebezpeéi pro dosud nenarozené dité. Zaméfime se i na vysvétleni
pojmu aktivni a pasivni koufeni , pobyt v zakoufeném byté, restauraci, koufeni na ulici.
Ziskaji i informace o tzv. elektronické cigareté, o koufeni vodni dymky. Souéasti budou i
informace o vlivu koufeni na dusevni zdravi ¢lovéka, nebezpeti zavislosti, kterd u déti
jejich véku vznikd mnohem rychleji nez u dospélych.O nervozité, neklidu,
nesoustfedénosti déti i dospélych, ktefi propadli zavislosti na koufeni, o moZnostech a
Uspé3nosti této naroéné lécby.Déti budou seznameni i s pravnim minimem ohledné
ndkupu a koufeni.Nechceme déti strasit, ale poskytnout jim pravdivé informace. V
poslednich letech klesa vék déti, které navstévuji socidlni sité na internetu a jsou tak
vystaveny kybersikané i sexudlnim ndvrhim. Budeme s détmi hovofit o tomto
nebezpedi, které pfindsi virtualni svét, o zdani anonymity. Na konkrétnich pfipadech
budou seznamovani s tim, jak se bezpeéné pohybovat na strankach internetu —v
pfipadé vulgarnich nadavek, sexudlnich navrhd, pozvani na schlizky ihned inform

Podpora projekt $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programi v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

50 250,00 K¢

34 220,00 K¢

68%

~

8

30 000,00 K¢

14221
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17SMPO1-
0029

Zakladni $kola a
matefska kola,
Adr3pach

70987076

Programy zaméfené na
prevenci rizikového
chovani a zdravy Zivotni
styl déti a mladeze

Projekt je zaméfeni na dlouhodobou vieobecnou primarni prevenci rizikového chovani
u déti. Projekt se stane soucasti SVP a bude zaFazen do Skolniho preventivniho
programu. Casovy harmonogram je zpracovén tak, aby rovnomérné pokryval $kolni rok
v jednotlivych ro€nicich 3koly. Jednd se o aktivitu skoly, ktera vede ke zkvalitnéni
tfidniho a $kolniho klimatu. Projekt se skladd z nékolika ¢asti:1. Program vieobecné
primarni prevence, ktery zrealizuje Spole¢né k bezpedi. Tento program probéhl jiz v
minulych dvou $kolnich letech a chceme v ném dlouhodobé pokracovat. Casovy rozsah:
v kazdé tiidé Z8 probéhne celkem 10 krét 2 hodiny pfimé prace se tfidou. Jsme
malot¥idni $kola se dvéma tfidami.2. vicedenni vyjezd mimo $kolni prostiedi na
podporu zdravych vztahd ve tfidé a ve kole. Vyjezd si organizuje 3kola sama, vyjizdi
vichni z4ci ZS a déti z MS, které v budoucnu nastoupi do nasi Z3. 3. Jednodenni vyjezdy
se zaméfenim na utuZeni tfidnich kolektiv( v oblasti mezilidskych vztahd, komunikace.
Témata kterd se budou prolinat celym projektem:zdravi - nemoc, zdravi Zivotni styl,
nebezpeci od dospélych lidi, internetova kriminalita, multikulturni vychova, 3ikana,
kybersikana ... Pfi programu od organizace Spole¢né k bezpeci probéhne intenzivni
spoluprace mezi lektorkou a pedagogy. Kazdé dité v leto$nim Skolnim roce proslo 8
hodinami pfimé préace s VS vzdélanym pedagogem v oblasti prevence soc.pat.jevd. Tim
byla o3etfena hlavni cilova skupina vzhledem k moznému rizikovému chovani. dal3im
pFinosem je odborna préce lektorky s pedagogy $koly, konzultace a $kola po skonéeni
programu dostane podrobnou zavére¢nou zpravu o pribéhu prevence s doporuéenim k
dal3i praci se tfidou a détmi.

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

96 000,00 K¢

44 000,00 K&

46%

74

28 000,00 K¢

17SMPO1-
0030

SATORI HK z.s.

04229363

Preventivni plisobeni
SATORI HK z.s.

Programy primarni prevenceVyuzivame metod zazitkové pedagogiky. Ucastnici kurzu
pozndvaji sebe i ostatni v riznych rolich a situacich, do kterych se dostavaji v rdmci
pFipravenych aktivit. Nedilnou sou¢asti programu je také prace se zpétnou vazbou, kde
dochazi k pojmenovani a zobeciovani proZitych situaci.Mentorskd ¢innostPfi
vzajemnych sezenich vyuZivame potencialu pedagoga, naslouchdme a pomahame
hledat cesty k feSeni, provazime pedagoga procesem zmény, ddvdme zpétnou vazbu a
aktivizujeme. Mentoring probiha také na urovni managementu $kol. Zabyvame se
predevsim aplikaci systém Fizeni zmény do Zivota $kol.Kurzy zaméFené na sociometrii
kolektiviiJedna se o vice denni kurzy, které jsou zaméfeny na praci se sociometrii
skupiny, kdy tato prace ¢asto navazuje na preventivni programy, kterych se tfidni
kolektivy U¢astni kazdoro¢né po celou 3kolni dochdzku.Vzdélavani sborovnyRealizujeme
vzdéldvaci seminar, kurzy, benchmarkingové navstévy pro ucitele. Pfi vzdélavacich
akcich vyuzivame zazitkovych metod, aktivizace ucitell, podnécovani a podporovani
jejich potencidlu.Konzultaéni a facilita¢ni sluzbySnazime se o vytvaieni bezpeéného,
otevFeného a spolupracujiciho prostredi skrze facilitované setkani zastupc méstskych
organizaci, mésta a zastupcl prevence kriminality podilejicich se na realizaci a tvorbé
koncepce preventivniho plsobeni ve mésté. V navaznosti poskytujeme konzultaéni
sluzby zaméfené na vytvoreni dlouhodobé udrZitelného systému realizace
preventivniho plisobeni.Evaluaéni nastrojePouzivame standardizované nastroje, které
patii k nejnovéjsim v CR a $kole poskytuji zpétnou vazbu, ktera slouzi pro dalsi
nastaveni preventivnich programu ve $kole. Plsobnost SATORI HK z.s. ve $k. roce
2016/2017Na Z8 Josefov byl realizovan komplexni balik nasich sluzeb zabyvajicich se
preventivnim pUsobenim ve 3kolnim prostiedi.Pro mésto Hostinné byly realizovany
sluzby zamérené na prvni kroky pfi tvorbé strategie preventivniho pisobeni ve mésté
(facilitované setkani zastupc méstskych

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

71 600,00 K¢

35 600,00 K&

50%

©

8

35000,00 K&

17SMPO1-
0031

Masarykova jubilejni
zakladni $kola a
matefska 3kola,
Cernilov

70986126

Zkvalitnénim tfidnickych
hodin ke zvy3eni prevence
rizikového chovani a k
zlep3eni Zivotniho stylu
7aka

Projekt pfinese prohloubeni kvalifikace ucitelti v oblasti prevence rizikového chovani
24k a zdravého Zivotniho stylu prostfednictvim tfidnickych hodin. Tim budou moci lépe
pozndvat jednotlivce i vztahy v kolektivu, dFive odhali rizikové chovani a pomohou
zakam pfi sebepoznani, sebevyjadreni, pfi komunikaci s ostatnimi a pFi vytvareni
kladného sebepojeti.

Podpora projekt $kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programd v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mlddeze

18 500,00 K¢

12 500,00 K¢

68%

o

1

12 000,00 K&

15221
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17SMPO1-
0032

Via Humanica, z. s.

05866022

Ucta k zivotu 2017

Via Humanica je nové zalozeny spolek (1.3.2017) , ktery v oblasti prevence navazuje na
&innost Sion - Nova generace, kde lektor pokraduje v zapocaté préci preventivnich
programu na zakladnich a stfednich 3kolach v Kralovéhradeckém kraji.Spoleénym
zajmem €lend spolku je vytvaFet svobodné, podnétné, oteviené a erudované prostiedi
pro kvalitni vzdélavani déti a dospélych, smysluplné traveni volného ¢asu, aktivni
rodi¢ovstvi a zodpovédné obcanstvi vychazejici z respektu k Zivotu, pfirodé a tradi¢nim
hodnotam. V ¢innosti prevence spolupracuje Via Humanica s organizaci KAM, z.s. , kterad
nyni usiluje o certifikaci jejich program@ primarni prevence (kvéten/ ¢erven 2017 ma
prijet certifika¢ni komise NUV). Via Humanica podle dohody s KAM z.s. je
zplnomocnéna zadat na jeji programy a lektory, ktefi pisobi na dzemi
Kralovéhradeckého kraje, dotace a finanéni podporu (viz pfiloha Dohoda Via Humanica
a KAM).Nase programy probihaji pfimo ve kolskych zafizenich a spadaji do specifické
vieobecné primarni prevence (déle jen ,PP*), kde pracujeme se tfidami do max. poctu
30 dastnikd. Témata nepfedavame klasickou formou frontalni vyuky, nybrz

détmi a lektorem. Vyuzivame techniky obsahujici prvky zazitkové pedagogiky , socidlni
pedagogiky, skupinové prace apod. Tim muze také dojit k hlubsimu ovlivnéni
apozitivnimu nasmérovani jejich Zivotd. Programy jsou vedeny vhodnymi otazkami a
piklady tak, aby déti samy nachazely spravné odpovédi na hodnotové otazky a tvofivé
se podilely na jejich fedeni. Ucastnici tak nejsou jen pasivnimi posluchagi, ale aktivnimi
spolutvirci. Programy PP nabizime jiz od prvnich roénika Z$ az po druhé roéniky
stfednich 3kol. Kazdé skolské zaFizeni si mUze dle dané nabidky za pomoci naseho
lektora ,usit” dlouhodoby preventivni plan podle svych potteb. Programy obvykle
probihaji ve dvou i vice setkanich za jeden $kolni rok v jedné tfidé/ kolektivu. Programy
PP se dotykaji rizikového ch

Podpora projektt 3kol, $kolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

123 000,00 K&

39 500,00 K¢

32%

93

39 000,00 K¢

17SMPO1-
0033

PROSTOR PRO, 0.p.s.

70155577

Programy primarni
prevence v
Kralovéhradeckém kraji -
vieobecnd primarni
prevence

PROSTOR PRO, 0.p.s. provozuje nizkoprahové, preventivni, prorodinné a prokariérni
0Od roku 2010 realizujeme primarné preventivni programy pro skoly a $kolska zafizeni v
Kralovéhradeckém kraji. V roce 2014 jsme ziskali Certifikdt odborné zpusobilosti
poskytovatelt $kolské prevence na 5 let. V roce 2016 proslo programy pies 2000 Zakd,
studentdi.. V soucasné dobé pat¥i Preventivni programy SPIRALA k vyznamnym
poskytovatel&im preventivnich sluzeb na tzemi kraje. 3x jsme ziskali podporu M3MT,
kterd ndam pomobhla se spolufinancovénim program, zam: jsme se na okresy TU, NA
a HK. Od roku 2016 mame podporu i u MZ. Uzce spolupracujeme s institucemi (KHK,
MMHK, SVP, PPP). Poskytujeme $koldm komplexni sluzby - nabizime programy
vieobecné i selektivni. PP SPIRALA jsou zaméfené na dlouhodobé, kontinudlni a
interaktivni ptisobeni v prevenci rizikového chovani zaku, studentt a blizkou spolupréci
s jednotlivymi kolami i jejich pedagogy. Obsahem projektu je realizace specifické
primarni prevence rizikového chovani, ktera je uréena pro zaky ZS i SS. Soucasti
projektu je poradensky servis nabizejici informace, radu a pomoc pro pedagogy, zaky i
rodiny.PFi programech pracujeme formou zaZitkové pedagogiky, pracujeme interaktivni
formou prace, pfi které vyuzivame tyto metody: zazitkové a sebereflexivni aktivity a
hry, diskuze, promitani filmu, ndzorné ukazky, modelové situace, zpétnou vazbu. Zakiim
pFedavame informace tykajici se rznych forem rizikového chovani, rozsifujeme jejich
pohled na dand témata, snazime se ovlivnit jejich postoje pozitivnim smérem.
Programy vieobecné primarni prevence vede dvojice odbornych lektord, ktefi jsou
vzdélani v pfislusném oboru (socidlni patologie a prevence, psychologie, socidlni
peadogika, socialni prace). PP SPIRALA napliiuji strategické dokumenty KHK v oblasti
prevence kriminality a protidrogové politiky a zaroveri pokryvaji dlouhodobou poptévku
Skol. PFinosem projektu

Podpora projektd $kol, skolskych
zafizeni a neziskovych organizaci pfi
realizaci preventivnich programa v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

499 200,00 K¢

50 000,00 K&

10%

©

6

50 000,00 K&
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17SMPO1

Programy zamé¥ené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl déti a mladeze

Kéd Nazev Zadatele 1€O |Nazev projektu Struény popis projektu Ugel projektu Vydaje projektu |VySe zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno |Slovni hodnoceni odboru GD
adosti celkem podpory v% v%

17SMPO1- |YMCA Hradec Vychovné vzdélavaci Vychovné vzdélavaci program YMCA predstavuje uceleny, vnitfné provazany Podpora projektt 3kol, $kolskych 100 000,00 K& 46 000,00 K¢ 46% 59 - K& |nedostatek ziskanych bodd
0034 Kralové program YMCA Hradec systém zavazny pro viechny aktivity YMCA. Vychovné vzdélavaci program zafizeni a neziskovych organizaci pfi

26534754

Kralové

stanovuje cile, vychovné vzdélavaci strategie pro jednotlivé

kategorie aktivit a oekavané vysledky pro kategorie aktivit dle

vékovych obdobi.V3echny aktivity projektu vychazi z Vychovné vzdélavaciho programu
YMCA.

Vedou tcastniky ke zdravému Zivotnimu stylu, osvojeni pozitivniho

socialniho chovani, rozvoj osobnosti déti a mladeze, lepsi orientace

mladych lidi v dne3ni spolecnosti a jejich zapojeni do ni.Rovnomérny rozvoj viech
stranek osobnosti (v terminologii YMCA

rozvoj duse, ducha, téla a vztahu ke svétu).StéZejnimi aktivitami YMCA Hradec Kralové
jsou:- Détské centrum Medvidek-

Informagni centrum pro mlade? - na zakladé certifikace MSMT prinasi

informace pro mladez a pracovniky s mladezi z Kralovéhradeckého kraje,

na svych strankdch www.icmhradeckralove.cz pfinasi aktuality pro cilovou

skupinu ze viech okrest Kralovéhradeckého kraje. Pomaha mladym lidem ve

volbé studia a povolani- Denni klub- Sociadlné aktivizatni sluzby- Poradny -
psychologicka, pedagogicka, pro otdzky sekt a novych duchovnich sméra- Krouzky,
oddily- Sluzby — jazyky, doucovani- Pfiméstské tabory- Strukturovany dialog- Pfednasky
o dobrovolnictvi, finanéni gramotnosti, bezpec¢nosti internetu, volbé povolani,...Poradny
a krouzky hojné vyuZivaji studenti a mlddez i ze vzdalenéjsich mist

kraje. S dotazy (zejména telefonickymi, e-mailovymi, ale i osobnimi) se

na nase Informaéni centrum pro mladeZ obraceji zajemci z celého

Kralovéhradeckého kraje.

realizaci preventivnich programti v
oblasti specifické primarni prevence, k
rozvoji zdravého Zivotniho stylu déti a
mladeze

17221
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Eticka vychova ve $koldch

Koéd zadosti

Naézev Zadatele

o
o

Nazev projektu

Struény popis projektu

Ucel projektu

Vydaje projektu
celkem

Vyse zadané
podpory

Pozadavek
v%

Body
v%

Doporuéeno

Slovni hodnoceni odboru GD

17SMP03-
0001

Zakladni $kola,
Opocno, okres
Rychnov nad Knéznou

75015013

UKAZ M1 SVUJ
SVET

Projekt bude realizovan od srpna 2017 do ¢ervence 2018. Projektové aktivity na sebe
kontinuaIné navazuiji (viz niZe + viz pfiloha Podrobny popis projektu). Projekt s ndzvem
UKAZ M1 SVUJ SVET je plynulym navazanim projektd etické vychovy Ja + Ty = My
(2014/2015), Spole¢né to zvlddneme (2015/2016), Nezijeme vedle sebe, ale Zijeme
spolu probihajici v letosnim $kolnim roce. Projekt bude fesit potfebu dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki Z§ Opoéno v oblasti etické vychovy. Vzdélavani
bude uskute¢néno formou zazitkového seminare. V rdmci zkvalitnéni vyuky bude na
kazdy mésic od zafi do kvétna vypsano téma, na které se jednotlivé tfidy vcetné skolni
druziny zaméfi. Nazornou, zazitkovou interakéni a adekvétni formou prace si zaci
budou osvojovat, rozvijet a upeviovat zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi,
uvédomovat si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzdjemné ucty,
snasenlivosti. Za¢astni se ho Zaci 1. aZ 5. tfid 1. stupné. V zafi 2017 probéhne
zézitkovy seminaf s nazvem Spoluprace pedagoga s rodiéi v rozmezi 4 hodin pro
pedagogy Skoly. PInéni aktivit projektu probéhne na zdkladé vyhlaseni téchto témat:
ZARI POUZIVAM VHODNE FORMY POZDRAVU, PODEKUJI, OMLUVIM SE, POZADAM -
cil: 4k ziskava zakladni socidlni dovednost verbalni i neverbalni komunikace, odhali se
mu dleZitost naslouchani a pozna silu Gsmévu, pozdravu, podékovani. RIJEN
VYTVORME SI A DODRZUJME STANOVENA PRAVIDLAU NAS VE TRIDE - cil: pozitivni
hodnoceni sebe sama, pozitivni hodnoceni druhych LISTOPAD UCiM SE NASLOUCHAT
cil: Zak ziskava dovednost vciténi se do druhych, naslouchani... Neziji sam, ale
uprostted druhych PROSINEC TESIM SE Z RADOSTI A USPECHU JINYCH - cil: pomoci &
prostiednictvim tvofivosti, iniciativy fesit vztahové problémy a dochazet ke zméné
vzajemnych vztah(i LEDEN PRIJMU DRUHEHO TAKOVEHO, JAKY JE - cil: fyzicka pomoc i
psychicka podpora, souciténi UNOR UCIM SE CHAPAT STAROSTI A PROBLEMY JINYCH -
cil: naucit se druhé prijimat takové jaci jsou, s jejich klad

Podpora projektd $kol,
Skolskych zafizeni a
neziskovych organizaci
pfi realizaci preventivnich
program0 v oblasti
specifické primarni
prevence, k rozvoji
zdravého Zivotniho stylu
déti a mladeze

35 180,00 K¢

29900,00 K¢

85%

82

26 000,00 K¢

17SMP03-
0002

Zakladni $kola, Ji¢in,
Podébradova 18

75019485

Etikd vychova z
pohledu
prevence proti
Sikané

Na3

vzdélavaci program Skola pro véechny je zaméfen na otevienost skoly pro viechny
osobnosti kazdého zéka. Charakter skolni prace ma v détech podporovat ziskani
moznosti pozitivniho proZivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni

kritického mysleni a schopnosti sebehodnoceni. Zaky vedeme k dodrzovani
stanovenych pravidel, zejména pravidel $kolniho fadu a dohodnutych pravidel
tiidnich kolektivd, které se stavaji pevnou souéasti tfidnich kolektivi a s kterymi ndm
na druhém stupni pomahaji i lektorky Semiramisu. Nasim cilem

je zapojeni zak( do organizace Cinnosti $koly prostiednictvim 3kolniho parlamentu.
Kromé parlamentu jsou pozitivné pfijimany tzv. Chvilky

s feditelkou Skoly. Tomu vSemu pomahaji i vSechny zakladni pilife etické vychovy.
Etickou vychovu mame v osnovéch zafazenou jiz nékolik let, diky cemuz

jsme se jiz nékolikrat ispésné Gcastnili programu na podporu etické vychovy pod
zastitou Krdlovéhradeckého kraje a dfive i Nadace Josefa Luxe.

Stejné jako v letoSnim roce budeme etickou vychovu v nasledujicim Skolnim roce
realizovat pfedevsim v hodindch spolecensko-védniho seminare. Déti se v

tomto seminéfi seznamuji s etickou vychovou dle zakladnich krok(, které na sebe
logicky navazuiji. Aktivity etické vychovy budou zaclenény i do hodin vychovy ke
zdravi, nebo také do hodin ob¢anské vychovy.

Po Uspésnych

projektovych dnech , Pojdme si pomahat” a ,Jd jsem ja a ty jsi ty” planujeme v pfistim
Skolnim roce projektovy den, ktery bude cilené zaméfen na

prevenci Sikany i kybersikany, projektového dne se opét zucastni vSechny déti nasi
Skoly. Aktivity budou pfizpGsobeny véku déti a vzhledem k vlastni prozité
zku3enosti kantor(, ktera bude projektovému dnu pfechazet, méli by uéitelé byt
pfipraveni na rGzné reakce déti a Uskali, kterd mzou dané aktivity pfinést.
Aktivity se budou vénovat prvnim, ale v nékterych tfidach, zejména ve vyssich

Podpora projektu skol,
Skolskych zafizeni a
neziskovych organizaci
pfi realizaci preventivnich
program0 v oblasti
specifické primarni
prevence, k rozvoji
zdravého Zivotniho stylu
déti a mladeze

15 469,00 K¢

13 921,00 K¢

90%

13 000,00 K¢
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Eticka vychova ve $koldch

Kéd Zadosti| Nazev Zadatele 1€0 |Nazev projektu |Struény popis projektu Ucel projektu Vydaje projektu |Vyse Zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno Slovni hodnoceni odboru GD
celkem podpory v% v%
17SMP03- |Zakladni $kola SEVER, g Implementace |Zajem o Etickou vychovu (déle jen EtV) na $kole vychazi od vedeni $koly, které toto Podpora projektd $kol, 53 500,00 K¢ 30 000,00 K¢ 56% 79 25 000,00 K¢
0003 Hradec Kralové, Q |Etické vychovy |povaZuje za jednu z priorit. Z dlouhodobého hlediska budou zapojeni do vzdélavéni EtV|3kolskych zafizeni a
Luzickd 1208 § na 8 Sever jak 7aci, tak i pedagogové. Skola se zaméfi na to, aby mél pedagogicky sbor zajisténé |neziskovych organizaci
systematické skoleni v priibéhu nasledujicich let. Ve Skolnim roce 2017-18 probéhne  |pfi realizaci preventivnich
dvodni semindf — , Zakladni Uvod k etické vychové” pod vedenim lektord z Etického program0 v oblasti
fora, kterého se zuéastni viichni pedagogitti pracovnici. Skolni koordintor bude v specifické primarni
pribéhu roku vést metodicka setkani, kterd pomohou tfidnim uéiteldm zaclefiovat prevence, k rozvoji
prvky z EtV do tfidnickych hodin nejprve na 2. stupni a v dalSich letech i na 1. stupni. V |zdravého Zivotniho stylu
pfipadé zéjmu z fad pedagogl bude mozné dalsi i individuélni vzdélavéni v déti a mladeze
dlouhodobgjiich kurzech EtV, tak aby mohl byt v budoucnosti zaveden do SVP i
samostatny predmét etické vychovy. Zaci budou s etickou vychovou a jejimi prvky
seznamovani postupné a to v ramci vyjezdovych etickych kurzti — ,Eticky spole¢né do
piatelské tiidy vkro¢ime” (pobytovy 3 denni kurz/1x za $k. rok, primarné uréeny pro
problémové tfidy nebo pfi pfechodu na druhy stuperi vzdélavéni), projektovych dnd, v
ramci tfidnickych hodin a prvky EtV budou postupné implementovany i do
prafezovych témat a do nékterych predméti jako je napfiklad prvouka, ob&anska
nauka apod. Podrobny obsah jednotlivych aktivit uveden v pfilozepfinos pro KHK : a)
predstaveni etiky rodi¢im a to Zaky z prvniho stupné v ramci setkani predskoldkuib)
rozhovor o Etickém pobytovém kurzu a etické vychové na $kole v Ceském rozhlase
Hradec Kralové nebo v regionalnim deniku
17SMP03- | Zakladni $kola § Eticka vychova |Od Skolniho roku 2010/2011 vyucujeme volitelny pfedmét eticka vychova v 9. roéniku. |Podpora projektd skol, 20 000,00 K& 15 000,00 K¢ 75% 72 15 000,00 K¢
0004 Hradebni, Broumov % |na Z8 Hradebni, |Na zakladé z&jmu vyuéujicich 1.stupné zafazujeme od $kolniho roku 2012/2013 Skolskych zafizeni a
§ Broumov prifezové témata etické vychovy do vyuky ceského jazyka ve 4. a 5. rocniku. Vyuka neziskovych organizaci

etické vychovy je v souladu se zamérenim $koly popsaném v SVP. Realizujeme vyukovy
projekt Stafi jako etapa Zivota. Prosocidlnost Zdci rozvijeji v Zaci vystoupeni pro
broumovské seniory, vyrabéni pro Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. Viyukovy
projekt Holocaust jako krize hodnot ma za cil pfipomenout Den pamatky obéti
holocaustu, setkaji se s pamétnikem, maji besedu s lektorem ICEJ CR o antisemitismu.
Navétivime Pamatnik Terezin. Spolupracujeme se spolec¢nosti Clovék v tisni, v bfeznu
se tradi¢né zapojujeme do $kolnich projekci dokumentarnich filma o lidskych pravech
Jeden svét na Skolach. Zarazujeme témata etické vychovy do tfidnickych hodin na 1. a
2. stupni, adaptacniho pobytu pro 6. tfidy. Seznamujeme kolegy se zasadami
vychovného stylu etické vychovy. Ve vyuce pouzivame metody etické vychovy jako je
komunitni kruh, brainstorming, myslenkové mapy, volné psani, u¢eni pomoci ptibéhu,
diskuzni techniky.V minulosti jsme ziskali podporu Krélovéhradeckého kraje.
Opakované bylo nase Usili ocenéno Nada¢nim fondem Josefa Luxe. Zapojili jsme se do
projektu NIDV a Etického féra CR "Etickd vychova a uéebnice", kde jsme pilotovali
ucebnici pro 9. roénik. Podporujeme vzdélavani nasich pedagogt v oblasti etické
vychovy, Géastnime se seminafi a konferenci. V roce 2017 jeden pedagog ukongil 250
hodinovy kurz EF CR a lektorsky kurz Etické vychovy o.p.s. Vyhleddvame moznosti
vymény zkusenosti se zavadénim Etv se Skolami regionu. Soubor predkladanych aktivit
sméfuje k navazani a udrzovani uspokojivych vztahl mezi zaky, uditeli a zaky a ve
veiejném prostoru. Cast aktivit je zaméfena na pozitivni ovlivnéni pficin takovych
negativnich spolecenskych jevi jako je Sikana, rasismus, xenofobie a antisemitismus.
Aktivity jsou zaméfené na vychovu k

pfi realizaci preventivnich
program0 v oblasti
specifické primarni
prevence, k rozvoji
zdravého Zivotniho stylu
déti a mlddeZe
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Eticka vychova ve $koldch

Kéd Zadosti| Nazev Zadatele 1€0 |Nazev projektu |Struény popis projektu Ucel projektu Vydaje projektu |Vyse Zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno Slovni hodnoceni odboru GD
celkem podpory v% v%
17SMP03- |Zakladni $kola a § Etika - vidét, Hlavnim zdmérem projektu je umoznit Zadkam osvojit si socidlni dovednosti na zékladé |Podpora projektd skol, 30 000,00 K¢ 26 000,00 K¢ 87% 48 - K& |nedostatek ziskanych bodu
0005 Matefska skola, X |prozit, zazitkové metody. V projektu se zaméfime na témata:dUstojnost lidské osobymedia a |Skolskych zafizenia
Smidary, okres Hradec § porozumét jejich vliv na ¢lovékaetika a ekonomikajd, potencionalni vzor pro druhéKe kazdému neziskovych organizaci
Kralové tématu je pfiprana exkurze, kde Zaci v redlném prostiedi budou o tématu diskutovat a |pfi realizaci preventivnich
vytvaret si sv0j postoj.DUstojnost lidké osoby - Zaci by méli pfijmout povédomi, ze program0 v oblasti
kazdy ¢lovék md svou hodnotu, kterd ma byt ocenéna, sva prava, kterd mu nesméji specifické primarni
byt odpirdna, a ma své svobody, ve kterych nema byt omezovan. Exkurze: Pamatnik | prevence, k rozvoji
Terezin + Zidovské muzeum PrahaMédia a jejich vliv na ¢lovéka - nahlédnou pod zdravého Zivotniho stylu
poklicku médii a seznamit se s jejich zplsoby prace a mysleni. Cilem je péstovat v déti a mladeze
z4cich rozlidujici, kriticky, pozitivni a pouceny vztah k médiim. Exkurze: Ceska
televizeEtika a ekonomika - umoznit zakim nahlédnout do svéta financi a pomoci jim
se v tomto svété orientovat. Exkurze: Ceskd spofitelna, diskuse s bankéfem)a,
potencionalni vzor pro druhé - Zaci by si méli uvédomit, Ze se postupné stavaji vzorem
pro své okoli. Tato ¢ast projektu Zakim umozni setkdni's ¢lovékem, ktery siiv
nelehkych situacich udrzel svaj moralni kredit, ma svdj Zivotni cil a nezi$tné pomaha
ostatnim. Exkurze: Senat CR - beseda se senatorem ( Ing. T. Czernin)Kazdé exkurzi
bude predchazet pfiprava a seznameni s tématem, aby Zaci méli moznost ziskat co
nejvice relevantnich informaci pro vytvoreni vlastniho ndzoru. Pro seznameni's
tématem budou vyuZivanany audio a video nahravky, pracovni listy, obrazové
materidly,odborna literatura i beletrie.
17SMP03- | Zakladni $kola Hu¢ak E Expedice jako  |Oblast etického smysleni se prolind viemi predméty vyuky, tak i druZinou a stava se Podpora projekti Skol, 50 000,00 K& 28 000,00 K& 56% 83 26 000,00 K&
0006 Q |néstroj podpory |tak pfirozenou soucdsti Zivota koly. Nosnym tématem projektu jsou expedice, jako Skolskych zafizeni a
'g\ etického néstroj pro zapojovani zakl do Zivota $koly. Cely projekt se sklada z nékolika dilcich neziskovych organizaci

smysleni na Z8
Hucak

aktivit : Expedice, vzdélavani pedagogickych pracovniki, mentoring, setkavéni s
rodidi.Expedicelednd se o jednodenni aZ tfidenni pobytové akce Zaka. Smyslem
expedic je prozkoumavat riizna prostiedi (mésto, pamatky, hory, lesy..) v riiznych
roénich obdobi, na mista se dopravovat odlinymi zptsoby (chlize, vlak, kolo...) a
zaroven hledat smysl| jednotlivych vyjezdl (vzajemné sezndmeni, vyzvy pfespani mimo
domov, dobrovolna pomoc apod.). Zéci pFebiraji odpovédnost za podobu pfiprav a
realizace expedice. Jsou provazeni procesem rozhodovéni nad mistem, dopravou a
smyslem expedice, kdy poznavaji rizné hlasovaci a vyjednavaci metody, naslouchaji a
prosazuji své nazory. Expedice neni pobyt pfipraven pedagogickymi pracovniky, ale
reality Zivota, kdy Zaci jsou realizatory - zajistuji napf. stravovani, dopravu i program.
Proces hledani spole¢nych dohod, pfipraovéni a organizovani byva pro skupinu zaka
naroénou situaci. Zvladani téchto procest mnohdy vyzaduje silnou vnitini motivaci, tu
mUze piindset pravé fenomén spolecné expedice. Vzdélavani pedagogickych
pracovnikiSeminaf seznami vychovatele s metodou kritického mysleni, s E-U-R
modelem uceni a se zaZitkovou pedagogikou. Seminaf je veden tak aby napomohl
pedagogim naplriovat roli privodce zak( procesem zapojovani se do Zivota skoly,
prebirani odpovédnosti za pfipravu a realizaci expedic.MentoringMentorské sluzby
maji moznost vyuZivat pedagogové pred procesem pfiprav a realizace expedice, tak i
po expedici a jejim vyhodnoceni. Smyslem mentoringu je poskytnout pedagogiim
podporu pfi provazenim zak( "expedi¢nim Zivotem" (pfipravy, realizace,
vyhodnoceni).Setkavani s rodiciRodi¢ na Z$ Hu¢ak rovnocennym partnerem a stejné
tak tomu je i v oblasti expedic. Rodice jsou Casto soudasti expedi
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17SMP03

Eticka vychova ve $koldch

Kéd Zadosti| Nazev Zadatele 1€0 |Nazev projektu |Struény popis projektu Ucel projektu Vydaje projektu |Vyse Zadané Pozadavek |Body |Doporuéeno Slovni hodnoceni odboru GD
celkem podpory v% v%
17SMP03- | Zakladni $kola é? Aktivity pro SOUCASNE SITUACE Etické vychova se prolin velkou ¢asti vyucovacich predméta Podpora projektd $kol, 50 400,00 K¢ 25 500,00 K¢ 51% 86 25 000,00 K¢
0007 Jaroméf-Josefov, & |socialné napfi¢ jednotlivymi rocniky. Dale je feSena v rdmci projektu zaméfeného na etickou Skolskych zafizeni a
Vodarenska 370, § znevyhodnéné  |vychovu. Projekt je financovany z KU KHK, Nadaci CEZ a z rozpottu 3koly. PRUBEH neziskovych organizaci

okres Nachod

déti a rodice v
josefovské skole

PROGRAMU NA PODPORU ETICKE SMYSLEN{ ZAKU V navrhovaném systému se cilené
pracuje s zaky a uciteli. V ramci projektu KU KHK je realizovano nékolik segmentti z
komplexniho programu zaméreného na vytvareni prostiedi podnétného k etickému
smysleni.Skrze mentoring externim lektorem dostava pedagog moznost konzultace
nad novymi metodami prace.Den pro rodice s Zaky umoziiuje neformalni setkani
rodi¢l, pedagoga a ditéte. Rodice jsou zde nenasilnym zpldsobem vtahovani do
problematiky $koly a dcohdzi k prohlubovani vztaht rodic x skola x Zak. Z vlastniho
podilu Zadatele bude hrazena prace s evaluaénimi nastroji a program zaméreny na
sociometrii tfidniho kolektivu.V rdmci programu zaméreného na sociometrii tfidniho
kolektivu se Zaci dostavaji do hernich roli kde se u¢i pfebirat odpovédnost a rozhoduji
o procesech odehrdvajicich se ve skupiné. Evaluaéni nastroje zamérené na klima skolni
tfidy, pfedchéazeni problémdm v chovéni a spole¢enstvo prvniho stupné jsou
podkladem pro mentorskou ¢innost a pomohou ke stanoveni cile k praci s tfidnim
kolektivem. POPIS DILEI AKTIVITY MENTORING Setkavani probiha dle potieb t.
ucitele a tfidy (pfiblizné 1x za 3 mésice). Mentor vyuziva potencidlu pedagoga,
naslouchd a pomaha hledat cesty k feseni, provadi pedagoga procesem zmény, dava
zpétnou vazbu a aktivizuje. UCitel si stanovi vlastni zakazku (cil na predem dané
obdobi v osobnim posunu), ktera fesi napf.: aktivizaci zak( pfi tfidnickych hodinach a
ve vyuce. POPIS DILCT AKTIVITY EVALUACNI NASTROJEStandardizované evaluaéni
néstroje, které budou pouzity, patii k nejnovéjsim v CR. Poskytuji zpétnou vazbu jak
tfidnim uciteldm tak zpravu popisujici komplexni situaci na Skole. S evaluaéni zpravou
je pracovano také pfi mentoringu s uciteli. PO
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